
Приложение № 2. 

АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ УЧЕБНЫХ ДИСЦИПЛИН 

ПОДГОТОВКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

34.02.01 Сестринское дело 
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СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 
465 

(418) 

 

СГ.01 История Рос-

сии 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 
структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-
ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспече-
нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 
оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и информацион-
ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуни-
кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 

отражать понимание России в мировых политических и 

социально- экономических процессах XX - начала XXI 
века, знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение Российской 

52 

(46) 

ОК  2, 5, 6 
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революции, Гражданской войны, Новой экономической 

политики, индустриализации и коллективизации в 
СССР, решающую роль СССР в победе над нацизмом, 

значение советских научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание причин и следствий рас-
пада СССР, возрождения Российской Федерации как 

мировой державы, воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий XX – начала XXI века; особенно-
сти развития культуры народов СССР (России); анали-

зировать текстовые, визуальные источники историче-

ской информации, в том числе исторические кар-
ты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX – 

начала XXI века; сопоставлять информацию, представ-

ленную в различных источниках; формализовать исто-
рическую информацию в виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; защищать историческую правду, не допус-

кать умаления подвига народа при защите Отечества, 

готовность давать отпор фальсификациям российской 
истории; составлять описание (реконструкцию) в уст-

ной и письменной форме исторических событий, явле-

ний, процессов истории родного края, истории России 
и всемирной истории XX - начала XXI века и их участ-

ников, образа жизни людей и его изменения в Новей-

шую эпоху; формулировать и обосновывать собствен-
ную точку зрения (версию, оценку) с опорой на факти-

ческий материал, в том числе используя источники 

разных типов; выявлять существенные  черты истори-

ческих событий, явлений, процессов; систематизиро-
вать историческую информацию в соответствии с за-

данными критериями; сравнивать изученные историче-

ские события, явления, процессы; осуществлять с со-
блюдением правил информационной безопасности по-

иск исторической информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI века в справочной 

литературе, сети Интернет, СМИ для решения познава-
тельных задач; оценивать полноту и достоверность ин-

формации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; характеризовать места, участников, 
результаты важнейших исторических событий в исто-

рии Российского государства; соотносить год с веком, 

устанавливать последовательность и длительность ис-
торических событий; давать оценку историческим со-

бытиям и обосновывать свою точку зрения с помощью 

исторических фактов и собственных аргументов; при-

менять исторические знания в учебной и внеучебной 
деятельности, в современном поликультурном, полиэт-

ничном и многоконфессиональном обществе; демон-

стрировать патриотизм, гражданственность, уважение к 
своему Отечеству – многонациональному Российскому 

государству, в соответствии с идеями взаимопонима-

ния, согласия и мира между людьми и народами, в духе 
демократических ценностей современного общества;  

знать: 

основные периоды истории Российского государства, 

ключевые социально-экономические процессы, а также 
даты важнейших событий отечественной истории; 
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имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внес-
ших значительный вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие России в XX – 

начале XXI века;  ключевые события, основные даты и 
этапы истории России и мира в XX – начале XXI века; 

выдающихся деятелей отечественной и всемирной ис-

тории; важнейших достижений культуры, ценностных 

ориентиров; основные этапы эволюции внешней поли-
тики России, роль и место России в общемировом про-

странстве; основные тенденции и явления в культуре; 

роль науки, культуры и религии в сохранении и укреп-
лении национальных и государственных традиций; 

Россия накануне Первой мировой войны. Ход военных 

действий. Власть, общество, экономика, культура. 
Предпосылки революции; Февральская революция 

1917 года. Двоевластие. Октябрьская революция. Пер-

вые преобразования большевиков. Гражданская война 

и интервенция. Политика «военного коммунизма». 
Общество, культура в годы революций и Гражданской 

войны; НЭП. Образование СССР. СССР в годы НЭПа. 

«Великий перелом». Индустриализация, коллективиза-
ция, культурная революция. Первые Пятилетки. Поли-

тический строй и репрессии. Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; Великая Отече-
ственная война 1941-1945 годы: причины, силы сторон, 

основные операции. Государство и общество в годы 

войны, массовый героизм советского народа, единство 

фронта и тыла, человек на войне. Нацистский оккупа-
ционный режим, зверства захватчиков. Освободитель-

ная миссия Красной Армии. Победа над Японией. Ре-

шающий вклад СССР в Великую Победу. Защита памя-
ти о Великой Победе; СССР в 1945-1991 годы. Эконо-

мические развитие и реформы. Политическая система 

«развитого социализма». Развитие науки, образования, 

культуры. «Холодная война» и внешняя политика. 
СССР и мировая социалистическая система. Причины 

распада Советского Союза; Российская Федерация в 

1992-2022 годы. Становление новой России. Возрож-
дение Российской Федерации как великой державы в 

XXI веке. Экономическая и социальная модернизация. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. 
Укрепление обороноспособности; Воссоединение с 

Крымом и Севастополем. Специальная военная опера-

ция. Место России в современном мире. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-
ный зачет.  

Наименование разделов дисциплины: 

Россия – великая наша держава Александр Невский как 
спаситель Руси.  Смута и её преодоление. Волим под 

царя восточного, православного. Пётр Великий. Строи-

тель великой империи. Отторженная возвратих. Крым-
ская война – «Пиррова победа Европы».  Гибель импе-

рии. От великих потрясений к Великой победе. Вста-

вай, страна огромная. В буднях великих строек. От пе-

рестройки к кризису, от кризиса к возрождению. Фор-
мирование российской государственности в 90-годы. 
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Социально-экономическое развитие. Кризис государ-

ственности на Северном Кавказе и его преодоление. 
Основные направления внешней политики. Россия ХХI 

век. Россия. ХХI век. Нарастание кризиса и националь-

ное самоопределение в Крыму, на Донбасе. Россия в 
процессе глобализации. История антироссийской про-

паганды. Слава русского оружия. Основные тенденции 

и явления в культуре на рубеже XX – XXI вв. 

СГ.02 Иностранный 

язык в про-

фессиональ-

ной деятель-

ности 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 
рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-
ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
основной и дополнительной литературы); контроль и 

оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуни-

кацию на государственном языке Российской Федера-
ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документаци-

ей на государственном и иностранном языках. 
ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-
филактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия по профилактике инфекционных заболе-

ваний. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-

лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 
самоухода.. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  
уметь: 

читать и переводить профессионально-

98 

(85) 

ОК 2, 3, 5, 

9 

ПК 2.1, 

3.1, 3.4, 4.4 
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ориентированную литературу, в том числе профессио-

нальную медицинскую документацию; общаться (уст-
но и письменно) на иностранном языке на профессио-

нальные темы; заполнение необходимой документации, 

используя извлеченную и общепринятую профессио-
нальную информацию;  

знать: 

основные приемы и методы работы с иноязычными 

текстами; правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; лексический 

минимум, относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятельности; грамма-
тический минимум, необходимый для чтения и перево-

да со словарем иностранных текстов профессиональ-

ной направленности; особенности переводов текстов 
профессиональной направленности. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет.  

Наименование разделов дисциплины: 
1. Вводный курс. 

2. Анатомия и физиология человека. 

3. Больничная служба. 
4. Первая помощь. 

5. Заболевания и симптомы. 

6. Питание. 
7. Сестринский уход. 

8. Соблюдение санитарно-гигиенических правил. 

9. Лечение пациентов. 

СГ.03 Безопасность 

жизнедея-

тельности 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 
рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-
ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 
оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и информацион-
ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую пози-

68 

(62) 

ОК 1, 2, 4, 

6, 7 

ПК 4.5, 

5.2, 5.3 
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цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 

форме. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-

недеятельности организма пациента (пострадавшего) 
до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

В результате изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 
пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в чрезвычайных ситуа-

циях природного и техногенного характера и при угро-
зе террористического акта; применять правила поведе-

ния и действия по сигналам гражданской обороны; со-

блюдать нормы экологической безопасности; исполь-
зовать средства индивидуальной и коллективной защи-

ты от оружия массового поражения; определять виды 

Вооруженных Сил, рода войск, ориентироваться в во-

инских званиях Вооруженных Сил Российской Феде-
рации; владеть общей физической и строевой подго-

товкой; применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на воинских 
должностях в соответствии с полученной специально-

стью; оказывать первую помощь пострадавшим;  

знать: 

принципы обеспечения устойчивости объектов эконо-
мики, прогнозирования развития событий и оценки по-

следствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противо-
действия терроризму как серьезной угрозе националь-

ной безопасности России; основные виды потенциаль-

ных опасностей и их последствий в профессиональной 
деятельности и быту, принципов снижения вероятно-

сти их реализации; способы защиты населения от ору-

жия массового поражения; задачи и основные меро-

приятия гражданской обороны; меры пожарной без-
опасности и правила безопасного поведения при пожа-

рах; основы военной службы и обороны государства; 

основные виды вооружения, военной техники и специ-
ального снаряжения, состоящих на вооружении (осна-

щении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специ-
альностям СПО; области применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении обязанно-

стей военной службы; организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и поступления на неё в 
добровольном порядке; перечень военно-учетных спе-
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циальностей; порядок и правил оказания первой помо-

щи пострадавшим. 
Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет  

Наименование разделов дисциплины: 
1. Организация защиты населения и территорий в 

чрезвычайных ситуациях. 

2. Основы военной службы (для юношей). 

3. Основы медицинских знаний и здорового образа 
жизни (для девушек). 

СГ.04 Физическая 

культура 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 
– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-
ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспече-
нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 

оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации.. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 

использовать физкультурно-оздоровительную деятель-
ность для укрепления здоровья, достижения жизнен-

ных и профессиональных целей; применять рациональ-

ные приемы двигательных функций в профессиональ-
ной деятельности; пользоваться средствами профилак-

тики перенапряжения характерными для данной специ-

альности; взаимодействовать в группе и команде.  
знать: 

роль физической культуры в общекультурном, профес-

сиональном и социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики и снятия пере-

напряжения во время умственного труда; средства 
профилактики профессиональных заболеваний. 

 

128 

(122) 

ОК 04, 08 

ПК 3.2, 

4.6 
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Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Физическая культура и формирование ЗОЖ.  

2. Легкая атлетика. 
3. Волейбол. 

4. Баскетбол. 

5. Гимнастика. 

6. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная гимнастика. 
7. Профессионально-прикладная физическая подго-

товка (ППФП). 

СГ.05 Основы бе-

режливого 

производства 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 
структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-
ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 
оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 
анализировать и прогнозировать экологические по-

следствия различных видов производственной деятель-

51 

(45) 

ОК 02, 

03, 04, 06, 

07 

ПК 1.2 
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ности; анализировать причины возникновения эколо-

гических катастроф; оценивать риски и принимать ре-
шения в нестандартных ситуациях; анализировать ме-

тоды и технологии мониторинга выбросов, представ-

ляющих угрозу для окружающей среды и человека; 
анализировать современное состояние природных ре-

сурсов России; применять стандарты антикоррупцион-

ного поведения; анализировать проблемы размещения 

промышленных предприятий и способов утилизации 
отходов; анализировать деятельность международных 

экологических организаций.  

знать: 
виды и классификацию природных ресурсов, принци-

пы и методы рационального природопользования, 

условия устойчивого состояния экосистем; источники 
и основные группы загрязняющих веществ: атмосферы, 

гидросферы и литосферы; сущность концепции устой-

чивого развития; сущность экологического регулиро-

вания и экологического контроля; пути перехода к ра-
циональному природопользованию; основные задачи 

природоохранной деятельности; принципы предупре-

ждения вторичных изменений в атмосфере; экологиче-
ские правонарушения и виды ответственности за их 

совершение; основные направления экологического 

мониторинга; механизмы устойчивого экологического 
развития; государственные и общественные организа-

ции по предотвращению разрушающих воздействий на 

окружающую среду; природоохранные конвенции; 

межгосударственные соглашения по вопросам эколо-
гической стабильности и благополучия; роль междуна-

родных организаций в сохранении природных ресур-

сов; Федеральные законы «Об охране окружающей 
среды», «О санитарно-эпидемиологическом благопо-

лучии населения». 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Особенности взаимодействия общества и природы.  

2. Состояние окружающей среды. Рациональное при-
родопользование. 

3. Экологическое регулирование. 

4. Правовые и социальные вопросы бережливого про-
изводства. 

СГ.06 Основы фи-

нансовой 

грамотности 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-
на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 
– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-
плины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 
рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 

63 

(56) 

ОК 02, 

03, 04, 

05,06, 09 

ПК 2.3 
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оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуни-

кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-
тикоррупционного поведения. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документаци-

ей на государственном и иностранном языках. 

ПK 4.1. Контролировать выполнение должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении медицин-

ским персоналом. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 

применять теоретические знания по финансовой гра-

мотности для практической деятельности и повседнев-
ной жизни; взаимодействовать в коллективе и работать 

в команде; рационально планировать свои доходы и 

расходы; грамотно применяет полученные знания для 
оценки собственных экономических действий в каче-

стве потребителя, налогоплательщика, страхователя, 

члена семьи и гражданина; использовать приобретен-
ные знания для выполнения практических заданий, ос-

нованных на ситуациях, связанных с банковскими опе-

рациями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; анализирует состояние 
финансовых рынков, используя различные источники 

информации; определять назначение видов налогов и 

применять полученные знания для расчёта НДФЛ, 
налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации; 

применять правовые нормы по защите прав потребите-

лей финансовых услуг и выявлять признаки мошенни-
чества на финансовом рынке в отношении физических 

лиц; планировать и анализировать семейный бюджет и 

личный финансовый план; составлять обоснование 

бизнес-идеи; применять полученные знания для увели-
чения пенсионных накоплений.  
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знать: 

основные понятия финансовой грамотности и основ-
ные законодательные акты, регламентирующие ее во-

просы; виды принятия решений в условиях ограничен-

ности ресурсов; основные виды планирования; устрой-
ство банковской системы, основные виды банков и их 

операций; сущность понятий «депозит» и «кредит», их 

виды и принципы; схемы кредитования физических 

лиц; устройство налоговой системы, виды налогообло-
жения физических лиц; признаки финансового мошен-

ничества; основные виды ценных бумаг и их доход-

ность; формирование инвестиционного портфеля; клас-
сификацию инвестиций, основные разделы бизнес-

плана; виды страхования; виды пенсий, способы уве-

личения пенсий. 
Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Роль и значение финансовой грамотности при при-
нятии стратегических решений в условиях ограничен-

ности ресурсов.  

2. Место России в международной банковской систе-
ме. 

3. Налоговая система Российской Федерации. 

4. Инвестиции: формирование стратегии инвестирова-
ния и инструменты для ее реализации. 

5. Страхование. 

ОП. ОО Общепрофессиональный учебный цикл 
487 

(425) 

 

ОП.01 Анатомия и 

физиология 

человека 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 
структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-
ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 
оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и информацион-
ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

141 

(135) 

ОК 1, 2, 3, 

4, 9 

ПК 3.1, 

3.2, 3.3 

ПК 4.1, 

4.2, 4.3, 

4.4, 4.5, 4.6 

ПК 5.1, 

5.2, 5.3, 5.4 
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коллективе и команде; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документаци-
ей на государственном и иностранном языках. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-

филактики заболеваний. 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-

лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 

самоухода. 
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 

форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации. 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угро-

зу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-

недеятельности организма пациента (пострадавшего) 
до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование кро-

ви и (или) ее компонентов.. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 

применять знания о строении и функциях органов и 
систем организма человека при оказании сестринской 

помощи и сестринского ухода за пациентами; запол-

нять медицинскую документацию, в том числе с опи-

санием анатомического строения и свойств исследуе-
мого органа, ткани, системы; определять задачи для 

поиска информации о строении органов, тканей и раз-

личных систем организма; структурировать получае-
мую информацию; проявлять толерантность в рабочем 

коллективе и при работе с пациентами; применять со-

временную научную профессиональную терминологию 
в описании различных анатомических систем, органов 

и тканей; организовывать работу коллектива и коман-

ды; 

знать: 
строение человеческого тела и функциональные си-

стемы человека, их регуляция и саморегуляция при 

взаимодействии с внешней средой. основную медицин-
скую терминологию; строение, местоположение и 

функции органов тела человека; физиологические ха-

рактеристики основных процессов жизнедеятельности 
организма человека; функциональные системы челове-

ка, их регуляцию и саморегуляцию при взаимодей-

ствии с внешней средой; количественные и качествен-

ные показатели состояния внутренней среды организ-
ма, механизмы регуляции и защиты для выявления у 
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пациента факторов риска различного вида заболеваний; 

критерии нормального функционирования органов и 
систем организма человека; психологические особен-

ности личности при работе с пациентом. 

Вид промежуточной аттестации –  экзамен 

Наименование разделов дисциплины: 

Введение. 

1. Анатомия и физиология – науки, изучающие че-

ловека. 
2. Морфофункциональная характеристика опорно-

двигательного аппарата. Процесс движения. 

3. Морфофункциональная характеристика системы 
органов дыхания. Процесс дыхания. 

4. Морфофункциональная характеристика системы 

кровообращения. Процесс кровообр  
5. Морфофункциональная характеристика системы 

органов пищеварения. Процесс пищеварения. Обмен 

веществ и энергии ащения и лимфообращения. 

6. Морфофункциональная характеристика органов 
выделения. Процесс выделения. Система органов ре-

продукции. 

7. Внутренняя среда организма. Система крови. 
Иммунная система человека. 

8. Система управления в организме. Физиологиче-

ские основы процессов регуляции. 

ОП.02 Основы пата-

логии 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 
рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 
структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
основной и дополнительной литературы); контроль и 

оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-

63 

(50) 

ОК 1, 2, 3,  

ПК 3.1, 

3.2, 3.3 

ПК 4.1, 

4.2, 4.3, 

4.5, 4.6 

ПК 5.1, 

5.2, 5.3, 5.4 
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филактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации. 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угро-

зу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-

недеятельности организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады скорой помощи. 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование кро-

ви и (или) ее компонентов. 

В результате изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 

определять признаки типовых патологических про-
цессов и отдельных заболеваний в организме человека; 

определять морфологию патологически измененных 

тканей и органов;  

знать: 
общие закономерности развития патологии клеток, 

органов и систем в организме человека; структурно-

функциональные закономерности развития и течения 
типовых патологических процессов и отдельных забо-

леваний; клинические проявления воспалительных ре-

акций, форм воспаления; клинические проявления па-

тологических изменений в различных органах и систе-
мах организма; стадии лихорадки. 

Вид промежуточной аттестации – дифференциро-

ванный зачет. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Общая нозология. 

2. Общепатологические процессы. 
3. Частная патология. 

ОП.03 Основы ла-

тинского 

языка с меди-

цинской тер-

минологией 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-
на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 
– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-
плины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 
рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 

63 

(52) 

ОК 1, 2, 5, 

9 

ПК 2.1, 2.2 

ПК 3.4, 3.5 

ПК 4.1, 

4.2, 4.3, 

4.4, 4.5, 4.6 
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оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуни-

кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документаци-

ей на государственном и иностранном языках. 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том 
числе в форме электронного документа. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информа-

ционные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет». 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия по профилактике инфекционных заболе-
ваний. 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекци-

онных заболеваний. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-

лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 

самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 
читать и переводить медицинские термины, рецеп-

туру, названия болезней, лекарственных веществ; реги-

стрировать данные стоматологического статуса паци-

ента при стоматологических заболеваниях в соответ-
ствии с МКБ; оформлять медицинскую документацию 

с применением латинских терминов; определять задачи 

для поиска дополнительной информации о лекарствен-
ных препаратах; применять медицинскую латинскую 

терминологию в сфере профессиональной деятельно-

сти; взаимодействовать с коллегами, руководством, 
пациентом, его окружением в ходе профессиональной 

деятельности;  

знать: 

основы грамматики латинского языка и способы об-
разования терминов; элементы грамматики латинского 
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языка, необходимые для понимания и образования ме-

дицинских терминов, а также для написания и перевода 
рецептов; 500 терминологических единиц и термино-

элементов на уровне долговременной памяти в каче-

стве активного терминологического запаса; правила 
оформления медицинской документации с использова-

нием латинских названий препаратов и средств; основы 

составления рецептов. 

Вид промежуточной аттестации –  дифференциро-
ванный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Фонетика. 
2. Анатомическая терминология. 

3. Фармацевтическая терминология. 

4. Клиническая терминология. 

ОП.04 Генетика с 

основами ме-

дицинской 

генетики 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 
рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 
структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
основной и дополнительной литературы); контроль и 

оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-

филактики заболеваний. 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 

форме. 

52 

(44) 

ОК 1, 2, 3 

ПК 3.1, 

3.2, 3.3 

ПК 4.1, 

4.2, 4.3, 

4.5, 4.6 
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ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации.. 

В результате изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 
проводить опрос и вести учет пациентов с наслед-

ственной патологией; проводить беседы по планирова-

нию семьи с учетом имеющейся наследственной пато-

логии; проводить предварительную диагностику 
наследственных болезней;  

знать: 

биохимические и цитологические основы наслед-
ственности; закономерности наследования признаков, 

виды взаимодействия генов; методы изучения наслед-

ственности и изменчивости человека в норме и патоло-
гии; основные виды изменчивости, виды мутаций у че-

ловека, факторы мутагенеза; основные группы наслед-

ственных заболеваний, причины и механизмы возник-

новения; цели, задачи, методы и показания к медико-
генетическому консультированию. 

Вид промежуточной аттестации –  дифференцирован-

ный зачет. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Основы генетики. 

2. Цитологические и биохимические основы 
наследственности. 

3. Закономерности наследования признаков. 

4. Изучение наследственности и изменчивости. 

5. Наследственность и патологи 

ОП.05 Основы мик-

робиологии и 

иммунологии 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-
на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 
структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-
плины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
основной и дополнительной литературы); контроль и 

оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности применительно к различным 

контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации и информацион-

ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

63 

(54) 

ОК 1, 2, 7 

ПК 3.1, 

3.2, 3.3, 

3.4, 3.5 

ПК 4.2 
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климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-

филактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия по профилактике инфекционных заболе-
ваний. 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекци-

онных заболеваний. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  

уметь: 

проводить забор, транспортировку и хранение мате-

риала для микробиологических исследований; диффе-
ренцировать разные группы микроорганизмов по их 

основным свойствам; 

знать: 
роль микроорганизмов в жизни человека и обще-

ства; морфологию, физиологию и экологию микроор-

ганизмов, методы их изучения; основы эпидемиологии 
инфекционных болезней, пути заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме человека; факторы им-

мунитета, его значение для человека и общества, прин-

ципы иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней 
человека.  

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Общая микробиология.  

2. Бактериология. 

3. Вирусология. 
4. Учение об иммунитете. 

5. Паразитология и протозоология. 

ОП.06 Фармаколо-

гия 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-

на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 
структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-
ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-

ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 
минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 
оценку результатов освоения дисциплины. 

Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

63 

(54) 

ОК 1, 2, 3 

ПК 4.2, 

4.3, 4.5 
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ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности применительно к различным 
контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и информацион-
ные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-
тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 

форме. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  
уметь: 

выписывать лекарственные формы в виде рецепта с 

применением справочной литературы; находить сведе-
ния о лекарственных препаратах в доступных базах 

данных; ориентироваться в номенклатуре лекарствен-

ных средств; применять лекарственные средства по 
назначению врача; давать рекомендации пациенту по 

применению различных лекарственных средств; 

знать: 

лекарственные формы, пути введения лекарствен-
ных средств, виды их действия и взаимодействия; ос-

новные лекарственные группы и фармакотерапевтиче-

ские действия лекарств по группам; побочные эффек-
ты, виды реакций и осложнения лекарственной тера-

пии; правила заполнения рецептурных бланков.  

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Общая рецептура.  

2. Общая фармакология. 
3. Общая фармакология. 

ОП.07 Психология 

общения 

Рабочая программа учебной дисциплины разработа-
на на основе ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в 

структуре ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины 
– требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и примерное содержание учебной дисципли-

ны (объем учебной дисциплины и виды учебной рабо-
ты, тематический план  и содержание учебной дисци-

плины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспече-

нию, информационное обеспечение обучения, перечень 
рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 

оценку результатов освоения дисциплины. 

 

 

42 

(36) 

ОК 1, 3, 4, 

6 

ПК 2.2, 2.3 

ПК 3.2, 

3.3, 3.4 
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Требования к уровню освоения содержания дисци-

плины. 
Процесс изучения дисциплины направлен на фор-

мирование у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-
тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях. 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-
тикоррупционного поведения. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информа-

ционные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет». 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицин-
ским персоналом. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-

филактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия по профилактике инфекционных заболе-

ваний. 

В результате  изучения дисциплины обучающийся 

должен:  
уметь: 

применять техники и приемы эффективного обще-

ния в профессиональной деятельности; использовать 
приемы саморегуляции поведения в процессе межлич-

ностного общения; 

знать: 
взаимосвязь общения и деятельности; цели, функ-

ции, виды и уровни общения; роли и ролевые ожидания 

в общении; виды социальных взаимодействий; меха-

низмы взаимопонимания в общении; техники и приемы 
общения, правила слушания, ведения беседы, убежде-

ния; этические принципы общения; источники, причи-

ны, виды и способы разрешения конфликтов.  
Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Общение как нравственно-психологическая 

проблема.  

2. Индивидуальные различия в коммуникативной 

деятельности. 
3. Технологии эффективной коммуникации. 
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4. Культура общения в профессиональной среде. 

5. Этикет деловых коммуникаций. 
6. Конфликты и стрессы в деловом общении. 

ПМ.00 Профессиональный учебный цикл 
1892 

(1053) 

 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с ока-

занием медицинской помощи 

210 

(110) 

 

МДК. 

01.01 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей 

среды в ме-

дицинской 

организации 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-
порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 
примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-
печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 
контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  

организации рабочего места; обеспечения безопасной 
окружающей среды в помещениях с асептическим ре-

жимом, в том числе в стерилизационном отделении 

(кабинете), медицинской организации; обеспечения 

внутреннего контроля качества и безопасности меди-
цинской деятельности; 

уметь: 

организовывать рабочее место; применять средства 

94 

(76) 

ОК 1, 2, 4, 

7,9 

ПК 1.1, 

1.2, 1.3 
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индивидуальной защиты; соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования и нормативы меди-
цинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного от-

деления (кабинета); соблюдать меры асептики и анти-
септики, принципы индивидуальной изоляции при вы-

полнении медицинских вмешательств; осуществлять 

сбор, обеззараживание и временное хранение медицин-

ских отходов в местах их образования в медицинской 
организации; соблюдать требования охраны труда при 

обращении с остры-ми (колющими и режущими) ин-

струментами, биологически-ми материалами; прово-
дить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфици-

рования медицинских работников; осуществлять прием 
медицинских изделий в стерилизационном отделении 

(кабинете); проводить дезинфекцию и предстерилиза-

ционную очистку медицинских изделий ручным и ме-

ханизированным способом; проводить стерилизацию 
медицинских изделий; обеспечивать хранение и выдачу 

стерильных медицинских изделий; соблюдать правила 

эксплуатации оборудования и охраны труда при работе 
в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете); проводить 

отбор проб для определения качества предстерилиза-
ционной очистки медицинских изделий; осуществлять 

сортировку и упаковку медицинских изделий в соот-

ветствии с видом стерилизации; размещать индикаторы 

в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми актами; осу-

ществлять контроль режимов стерилизации; 

знать:  
санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям, осуществляющим медицинскую деятельность 

(к размещению, устройству, оборудованию, содержа-

нию, противоэпидемическому режиму, профилактиче-
ским и противоэпидемическим мероприятиям, услови-

ям труда персонала, организации питания пациентов и 

персонала); меры индивидуальной защиты медицин-
ского персонала и пациентов при выполнении меди-

цинских вмешательств: подходы и методы многоуров-

невой профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (ИСМП); основы асептики и ан-

тисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; санитарные 

правила обращения с медицинскими отходами; профи-
лактические мероприятия (экстренная профилактика) 

при возникновении аварийных ситуаций с риском ин-

фицирования медицинских работников; особенности 
возбудителей инфекций, связанных с оказанием меди-

цинской помощи (устойчивость к физическим и хими-

ческим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи); виды, цели 

и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; методы, приемы и средства руч-
ной и механизированной предстерилизационной очист-
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ки медицинских изделий; виды и правила сортировки и 

упаковки медицинских изделий для стерилизации, осо-
бенности стерилизуемых медицинских изделий и сте-

рилизующих средств; технологии стерилизации меди-

цинских изделий; порядок и правила хранения сте-
рильных медицинских изделий, правила их выдачи в 

соответствии с нормативными правовыми актами; пра-

вила и порядок эксплуатации оборудования для прове-

дения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; методы контроля 

качества дезинфекции, предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских изделий; профессиональ-
ные риски, вредные и опасные производственные фак-

торы по профилю отделения (подразделения) медицин-

ской организации, требования охраны труда, пожарной 
безопасности в соответствии с нормативными право-

выми актами; 

Вид промежуточной аттестации – экзамен 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Инфекции, связанные с оказанием медицинской 

помощи (ИСМП).  

2. Инфекционный контроль и профилактика ИСМП. 
3. Профилактика ИСМП у медицинского персонала. 

4. Дезинфекция. 

5. Организация профилактики ИСМП в медицинской 
организации. 

6. Обращение с медицинскими отходами в медицин-

ских организациях. 

7. Предстерилизационная очистка и стерилизация 
изделий медицинского назначения. 

МДК. 

01.02 

Санитария и 

гигиена в де-

ятельности 

медицинской 

сестры 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-
ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 
содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-

печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-
ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

36 

(26) 

ОК 1, 2, 4, 

7,9 

ПК 1.1, 1.2 
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ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место  

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  
уметь: 

давать санитарно-гигиеническую оценку факторам 

окружающей среды ; 
знать:  

факторы окружающей среды, влияющие на здоровье 

человека; основные положения гигиены медицинского 
работника. 

Вид промежуточной аттестации – дифференциро-

ванный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Общие сведения о санитарии и гигиене .  

2. Гигиенические требования к лечебно-

профилактическим учреждениям. 
3. Гигиена и физиология труда. Профессиональные 

вредности и профессиональные заболевания. 

4. Лечебно-охранительный режим. 
5. Обеспечение безопасной больничной среды для 

пациента и персонала. 

УП.01 Учебная 

практика 

Рабочая программа практики разработана на основе 

ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт практики (место 

УП в структуре ППССЗ, цели и задачи УП – требова-
ния к результатам освоения УП); структуру и пример-

ное содержание УП (объем УП и виды учебной работы, 

тематический план  и содержание УП); условия реали-

зации УП (требования к минимальному материально-
техническому обеспечению, информационное обеспе-

чение обучения, перечень рекомендуемых учебных из-

даний, Интернет-ресурсов, основной и дополнительной 
литературы); контроль и оценку результатов освоения 

УП. 

Требования к уровню освоения содержания УП. 
Процесс изучения УП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач Выбирать спо-

собы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

36 ОК 1, 4, 7, 

9 

ПК 1.1, 1.2 



25 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду.. 

В результате изучения УП обучающийся должен:  

уметь: 
организовывать рабочее место; применять средства 

индивидуальной защиты; соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования и нормативы меди-

цинской организации, в том числе санитарно-
противоэпидемический режим стерилизационного от-

деления (кабинета); соблюдать меры асептики и анти-

септики, принципы индивидуальной изоляции при вы-
полнении медицинских вмешательств; осуществлять 

сбор, обеззараживание и временное хранение медицин-

ских отходов в местах их образования в медицинской 
организации; соблюдать требования охраны труда при 

обращении с остры-ми (колющими и режущими) ин-

струментами, биологически-ми материалами; прово-

дить экстренные профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с риском инфици-

рования медицинских работников; осуществлять прием 

медицинских изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете); проводить дезинфекцию и предстерилиза-

ционную очистку медицинских изделий ручным и ме-

ханизированным способом; проводить стерилизацию 
медицинских изделий; обеспечивать хранение и выдачу 

стерильных медицинских изделий; соблюдать правила 

эксплуатации оборудования и охраны труда при работе 

в помещениях с асептическим режимом, в том числе 
стерилизационном отделении (кабинете); проводить 

отбор проб для определения качества предстерилиза-

ционной очистки медицинских изделий; осуществлять 
сортировку и упаковку медицинских изделий в соот-

ветствии с видом стерилизации; размещать индикаторы 

в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами; осу-
ществлять контроль режимов стерилизации; 

знать:  

санитарно-эпидемиологические требования к орга-
низациям, осуществляющим медицинскую деятель-

ность (к размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию, противоэпидемическому режиму, профи-
лактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания паци-

ентов и персонала); меры индивидуальной защиты ме-

дицинского персонала и пациентов при выполнении 
медицинских вмешательств: подходы и методы много-

уровневой профилактики инфекций, связанных с ока-

занием медицинской помощи (ИСМП); основы асепти-
ки и антисептики, принципы индивидуальной изоляции 

при выполнении медицинских вмешательств; санитар-

ные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилак-

тика) при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников; особенности 

возбудителей инфекций, связанных с оказанием меди-
цинской помощи (устойчивость к физическим и хими-
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ческим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); виды, цели 

и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; методы, приемы и средства руч-
ной и механизированной предстерилизационной очист-

ки медицинских изделий; виды и правила сортировки и 

упаковки медицинских изделий для стерилизации, осо-

бенности стерилизуемых медицинских изделий и сте-
рилизующих средств; технологии стерилизации меди-

цинских изделий; порядок и правила хранения сте-

рильных медицинских изделий, правила их выдачи в 
соответствии с нормативными правовыми актами; пра-

вила и порядок эксплуатации оборудования для прове-

дения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; методы контроля 

качества дезинфекции, предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских изделий; профессиональ-

ные риски, вредные и опасные производственные фак-
торы по профилю отделения (подразделения) медицин-

ской организации, требования охраны труда, пожарной 

безопасности в соответствии с нормативными право-
выми актами. 

Вид промежуточной аттестации – дифференциро-

ванный зачет 

ПП.01 Производ-

ственная 

практика  

Рабочая программа практики разработана на основе 

ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт рабочей про-
граммы (место ПП в структуре ППССЗ, цели и задачи 

ПП – требования к результатам освоения ПП); структу-

ру и примерное содержание ПП (объем ПП и виды 
учебной работы, тематический план  и содержание 

ПП); условия реализации ПП (требования к минималь-

ному материально-техническому обеспечению, инфор-

мационное обеспечение обучения, перечень рекомен-
дуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основ-

ной и дополнительной литературы); контроль и оценку 

результатов освоения ПП. 

Требования к уровню освоения содержания ПП. 
Процесс изучения ПП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 
климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 
на государственном и иностранном языках. 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 

36 ОК 1, 2, 4, 

7, 9 

ПК 1.1-1.3 
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ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности. 

В результате изучения ПП обучающийся должен:  

иметь практический опыт:  
организации рабочего места; обеспечения безопас-

ной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении 

(кабинете), медицинской организации; обеспечения 
внутреннего контроля качества и безопасности меди-

цинской деятельности; 

уметь: 
организовывать рабочее место; применять средства 

индивидуальной защиты; соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования и нормативы меди-
цинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного от-

деления (кабинета); соблюдать меры асептики и анти-

септики, принципы индивидуальной изоляции при вы-
полнении медицинских вмешательств; осуществлять 

сбор, обеззараживание и временное хранение медицин-

ских отходов в местах их образования в медицинской 
организации; соблюдать требования охраны труда при 

обращении с остры-ми (колющими и режущими) ин-

струментами, биологически-ми материалами; прово-
дить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфици-

рования медицинских работников; осуществлять прием 

медицинских изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете); проводить дезинфекцию и предстерилиза-

ционную очистку медицинских изделий ручным и ме-

ханизированным способом; проводить стерилизацию 
медицинских изделий; обеспечивать хранение и выдачу 

стерильных медицинских изделий; соблюдать правила 

эксплуатации оборудования и охраны труда при работе 

в помещениях с асептическим режимом, в том числе 
стерилизационном отделении (кабинете); проводить 

отбор проб для определения качества предстерилиза-

ционной очистки медицинских изделий; осуществлять 
сортировку и упаковку медицинских изделий в соот-

ветствии с видом стерилизации; размещать индикаторы 

в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми актами; осу-

ществлять контроль режимов стерилизации; 

знать:  

санитарно-эпидемиологические требования к орга-
низациям, осуществляющим медицинскую деятель-

ность (к размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию, противоэпидемическому режиму, профи-
лактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания паци-

ентов и персонала); меры индивидуальной защиты ме-
дицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств: подходы и методы много-

уровневой профилактики инфекций, связанных с ока-

занием медицинской помощи (ИСМП); основы асепти-
ки и антисептики, принципы индивидуальной изоляции 
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при выполнении медицинских вмешательств; санитар-

ные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилак-

тика) при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников; особенности 
возбудителей инфекций, связанных с оказанием меди-

цинской помощи (устойчивость к физическим и хими-

ческим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); виды, цели 

и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; методы, приемы и средства руч-
ной и механизированной предстерилизационной очист-

ки медицинских изделий; виды и правила сортировки и 

упаковки медицинских изделий для стерилизации, осо-
бенности стерилизуемых медицинских изделий и сте-

рилизующих средств; технологии стерилизации меди-

цинских изделий; порядок и правила хранения сте-

рильных медицинских изделий, правила их выдачи в 
соответствии с нормативными правовыми актами; пра-

вила и порядок эксплуатации оборудования для прове-

дения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; методы контроля 

качества дезинфекции, предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских изделий; профессиональ-
ные риски, вредные и опасные производственные фак-

торы по профилю отделения (подразделения) медицин-

ской организации, требования охраны труда, пожарной 

безопасности в соответствии с нормативными право-
выми актами. 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференциро-
ванный зачет 

  Итоговая аттестация по ПМ.01 –  

в форме экзамена по модулю 
8  

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находя-

щегося в распоряжении медицинского персонала 

236 

(130) 

 

МДК. 

02.01 

Документи-

рование и 

контроль в 

профессио-

нальной дея-

тельности ме-

дицинской 

сестры 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 
ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-
плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-

печению, информационное обеспечение обучения, пе-
речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач професси-

78 

(64) 

ОК 1, 2, 4, 

5, 9 

ПК 2.1, 

2.2, 2.3 
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ональной деятельности, применительно к различным 

контекстам 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную комму-
никацию на государственном языке Российской Феде-

рации с учетом особенностей социального и культур-

ного контекста. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документа-

цией на государственном и иностранном языках. 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного документа. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские инфор-

мационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицин-

ским персоналом. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  
ведения медицинской документации, в том числе в 

форме электронного документа; использования меди-

цинских информационных систем и ин-формационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; проведение 
работы по контролю выполнения должностных обязан-

ностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом;  
уметь:  

заполнять медицинскую документацию, в том числе в 

форме электронного документа; использовать в работе 

медицинские информационные системы и информаци-
онно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; ис-

пользовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну; осуществ-
лять контроль за выполнением должностных обязанно-

стей находящегося в распоряжении медицинского пер-

сонала;  
знать:  

правила и порядок оформления медицинской доку-

ментации в медицинских организациях, в том числе в 

форме электронного документа; правила работы в ме-
дицинских информационных системах и информаци-

онно-телекоммуникационной сети «Интернет»; основы 

законодательства Российской Федерации о защите пер-
сональных данных пациентов и сведений, составляю-

щих врачебную тайну; должностные обязанности 

находящегося в распоряжении медицинского персона-
ла. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Правила и порядок оформления медицинской 



30 

документации в медицинских организациях.  

2. Правила работы в медицинских информацион-
ных системах и информационно – телекоммуникаци-

онной сети «Интернет». 

3. Основы законодательства Российской Федера-
ции о защите персональных данных пациентов и сведе-

ний, составляющих врачебную тайну. 

4. Обеспечение внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

МДК. 

02.02 

Правовое 

обеспечение 

профессио-

нальной дея-

тельности 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-
работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 
примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-
ния к минимальному материально-техническому обес-

печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-
ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, предприни-
мательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях. 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей сре-

ды, ресурсосбережению, применять знания об измене-
нии климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документа-
цией на государственном и иностранном языках. 

ПK 2.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицин-

ским персоналом. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

уметь:  
использовать в работе персональные данные пациен-

тов и сведения, составляющие врачебную тайну; осу-

ществлять контроль за выполнением должностных обя-
занностей находящегося в распоряжении медицинского 

персонала; консультировать по вопросам правового 

взаимодействия граждан с системой здравоохранения; 

использовать и составлять нормативные и правовые 
акты, относящиеся к профессиональной деятельности в 

пределах своей компетенции;  

знать:  
основные законодательные документы в области 

здравоохранения; законодательные акты по охране 

78 

(58) 

ОК 3, 4, 7, 

9 

ПК 2.3 
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здоровья населения и медицинскому страхованию; ос-

новные понятия предмета медицинского права, его за-
дачи, источники; правовые и нравственно-этические 

нормы в сфере профессиональной деятельности; виды 

правонарушений, юридическую ответственность ме-
дицинских работников лечебно-профилактических 

учреждений; основы законодательства Российской Фе-

дерации о защите персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну; должност-
ные обязанности находящегося в распоряжении меди-

цинского персонала.. 

Вид промежуточной аттестации – дифференциро-
ванный зачет 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Медицинское право – комплексная межотраслевая 
дисциплина. 

2. Законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья. 

3. Правовые и нравственно-этические нормы в сфере 
профессиональной деятельности. 

4. Трудовые отношения в здравоохранении. 

5. Правовая ответственность медицинских организа-
ций и работников 

УП.02 Учебная 

практика 

Рабочая программа УП разработана на основе ФГОС 
СПО. Включает в себя: паспорт УП (место УП в струк-

туре ППССЗ, цели и задачи УП – требования к резуль-

татам освоения дисциплины); структуру и примерное 
содержание УП (объем УП и виды учебной работы, 

тематический план  и содержание УП); условия реали-

зации УП (требования к минимальному материально-
техническому обеспечению, информационное обеспе-

чение обучения, перечень рекомендуемых учебных из-

даний, Интернет-ресурсов, основной и дополнительной 

литературы); контроль и оценку результатов освоения 
УП. 

Требования к уровню освоения содержания УП. 
Процесс изучения УП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную комму-

никацию на государственном языке Российской Феде-

рации с учетом особенностей социального и культур-

ного контекста. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документа-

цией на государственном и иностранном языках. 

ПK 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного документа. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские инфор-

36 ОК 1, 2, 4, 

5, 9 

ПК 2.1, 

2.2, 2.3 
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мационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицин-

ским персоналом. 

В результате изучения УП обучающийся должен:  

уметь:  

заполнять медицинскую документацию, в том числе в 

форме электронного документа; использовать в работе 
медицинские информационные системы и информаци-

онно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; ис-

пользовать в работе персональные данные пациентов и 
сведения, составляющие врачебную тайну; осуществ-

лять контроль за выполнением должностных обязанно-

стей находящегося в распоряжении медицинского пер-
сонала; использовать и составлять нормативные и пра-

вовые акты, относящиеся к профессиональной деятель-

ности в пределах своей компетенции;  

знать:  
правила и порядок оформления медицинской доку-

ментации в медицинских организациях, в том числе в 

форме электронного документа; правила работы в ме-
дицинских информационных системах и информаци-

онно-телекоммуникационной сети «Интернет»; основы 

законодательства Российской Федерации о защите пер-
сональных данных пациентов и сведений, составляю-

щих врачебную тайну; должностные обязанности 

находящегося в распоряжении медицинского персона-

ла; основные законодательные документы в области 
здравоохранения; правовые и нравственно-этические 

нормы в сфере профессиональной деятельности. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-
ный зачет 

ПП.02 Производ-

ственная 

практика  

Рабочая программа практики разработана на основе 
ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт рабочей про-

граммы (место ПП в структуре ППССЗ, цели и задачи 

практики – требования к результатам освоения практи-
ки); структуру и примерное содержание ПП (объем ПП 

и виды учебной работы, тематический план  и содер-

жание ПП); условия реализации ПП (требования к ми-

нимальному материально-техническому обеспечению, 
информационное обеспечение обучения, перечень ре-

комендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и 
оценку результатов освоения ПП. 

Требования к уровню освоения содержания ПП. 
Процесс изучения ПП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

36  ОК 1, 2,4, 

5, 9 

ПК 2.1-2.3 
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коллективе и команде 

ОК 05.  Осуществлять устную и письменную комму-
никацию на государственном языке Российской Феде-

рации с учетом особенностей социального и культур-

ного контекста . 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документа-

цией на государственном и иностранном языках. 

ПK 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в 

том числе в форме электронного документа. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские инфор-

мационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицин-

ским персоналом. 

В результате изучения ПП обучающийся должен:  

иметь практический опыт:  

ведения медицинской документации, в том числе в 

форме электронного документа; использования меди-
цинских информационных систем и ин-формационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; проведение 

работы по контролю выполнения должностных обязан-
ностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом;  

уметь:  
заполнять медицинскую документацию, в том числе в 

форме электронного документа; использовать в работе 

медицинские информационные системы и информаци-

онно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; ис-
пользовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну; осуществ-

лять контроль за выполнением должностных обязанно-
стей находящегося в распоряжении медицинского пер-

сонала; консультировать по вопросам правового взаи-

модействия граждан с системой здравоохранения; ис-

пользовать и составлять нормативные и правовые акты, 
относящиеся к профессиональной деятельности в пре-

делах своей компетенции;  

знать:  
правила и порядок оформления медицинской доку-

ментации в медицинских организациях, в том числе в 

форме электронного документа; правила работы в ме-
дицинских информационных системах и информаци-

онно-телекоммуникационной сети «Интернет»; основы 

законодательства Российской Федерации о защите пер-

сональных данных пациентов и сведений, составляю-
щих врачебную тайну; должностные обязанности 

находящегося в распоряжении медицинского персона-

ла; основные законодательные документы в области 
здравоохранения; законодательные акты по охране 

здоровья населения и медицинскому страхованию; ос-

новные понятия предмета медицинского права, его за-
дачи, источники; правовые и нравственно-этические 

нормы в сфере профессиональной деятельности; виды 

правонарушений, юридическую ответственность меди-

цинских работников лечебно-профилактических учре-
ждений. 
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Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет 
 

  Итоговая аттестация по ПМ.02 –  

в форме экзамена по модулю 
8  

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфек-

ционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

248 

(148) 

 

МДК. 

03.01 

Здоровый об-

раз жизни и 

профилакти-

ка заболева-

ний в разные 

возрастные 

периоды 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 
ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-
плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-
печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-

кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

84 

(72) 

ОК 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 

9 

ПК 3.1, 

3.2, 3.3 
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димого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 
на государственном и иностранном языках. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-

филактики заболеваний. 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  

проведения мероприятий по санитарно-
гигиеническому просвещению населения; проведения 

работы по формированию и реализации программ здо-

рового образа жизни, в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; выполнения работ по 

проведению профилактических медицинских осмотров 
населения; 

уметь:  

проводить индивидуальное (групповое) профилак-
тическое консультирование населения о факторах, спо-

собствующих сохранению здоровья, факторах риска 

для здоровья и мерах профилактики предотвратимых 
болезней; формировать общественное мнение в пользу 

здорового образа жизни и мотивировать пациентов на 

ведение здорового образа жизни; информировать насе-

ление о программах снижения веса, потребления алко-
голя и табака, предупреждения и борьбы с немедицин-

ским потреблением наркотических средств и психо-

тропных веществ; составлять план проведения диспан-
серизации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; проводить разъяснитель-

ные беседы на уровне семьи, организованного коллек-

тива о целях и задах профилактического медицинского 
осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее 

объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; проводить профилак-
тические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении пациентов с инфекционными паразитарны-

ми болезнями и лиц с подозрением на инфекционные 
заболевания, а также носителей возбудителей инфек-

ционных заболеваний; выполнять работу по проведе-

нию санитарно-противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний; проводить работу по организации и про-

ведению санитарно-противоэпидемических (профилак-

тических) и ограничительных (карантинных) меропри-
ятий при выявлении инфекционных заболеваний;  

знать:  

проводить индивидуальное (групповое) профилак-
тическое консультирование населения о факторах, спо-

собствующих сохранению здоровья, факторах риска 

для здоровья и мерах профилактики предотвратимых 

болезней; формировать общественное мнение в пользу 
здорового образа жизни и мотивировать пациентов на 
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ведение здорового образа жизни; информировать насе-

ление о программах снижения веса, потребления алко-
голя и табака, предупреждения и борьбы с немедицин-

ским потреблением наркотических средств и психо-

тропных веществ; составлять план проведения диспан-
серизации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; проводить разъяснитель-

ные беседы на уровне семьи, организованного коллек-

тива о целях и задах профилактического медицинского 
осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее 

объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; проводить профилак-
тические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении пациентов с инфекционными паразитарны-

ми болезнями и лиц с подозрением на инфекционные 
заболевания, а также носителей возбудителей инфек-

ционных заболеваний; выполнять работу по проведе-

нию санитарно-противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний; проводить работу по организации и про-

ведению санитарно-противоэпидемических (профилак-

тических) и ограничительных (карантинных) меропри-
ятий при выявлении инфекционных заболеваний. 

Вид промежуточной аттестации –  экзамен 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Здоровье и образ жизни. 

2. Система охраны здоровья населения РФ. 

3. Санитарно-гигиеническое просвещение населе-

ния. 
4. Программы здорового образа жизни. 

5. Профилактика нарушений здоровья в детском 

возрасте. 
6. Здоровье лиц зрелого возраста. 

7. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста. 

МДК. 

03.02 

Сестринское 

дело в систе-

ме первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 
ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 
содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-

печению, информационное обеспечение обучения, пе-
речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

84 

(68) 

ОК 1,2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 

9 

ПК 3.3, 

3.4, 3.5 
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нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-
кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 
осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия по профилактике инфекционных заболе-
ваний. 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекци-

онных заболеваний. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  

выполнения работ по проведению профилактиче-
ских медицинских осмотров населения; выполнения 

работ по диспансеризации населения с учетом возрас-

та, со-стояния здоровья, профессии; проведения сани-
тарно-противоэпидемических мероприятий по профи-

лактике инфекционных заболеваний; выполнения рабо-

ты по проведению иммунопрофилактики инфекцион-

ных заболеваний в соответствии с национальным ка-
лендарем профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям; 

уметь:  
разрабатывать план проведения диспансеризации 

населения с учетом возрастной категории и проводи-

мых обследований; проводить доврачебный профилак-
тический осмотр с целью выявления факторов риска 

развития заболевания; проводить работу по диспансе-

ризации населения, проводить опрос (анкетирование), 

проводить доврачебный осмотр и обследование по 
скрининг-программе диспансеризации; проводить ра-
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боту по диспансерному наблюдению пациентов с хро-

ническими заболеваниями с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в соответствии с нормативными 

правовыми актами; обеспечивать инфекционную без-

опасность при оказании медицинской помощи, прове-
дении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями; проводить профилак-

тические и противоэпидемические мероприятия при 
выявлении пациентов с инфекционными паразитарны-

ми болезнями и лиц с подозрением на инфекционные 

заболевания, а также носителей возбудителей инфек-
ционных заболеваний; выполнять работу по проведе-

нию санитарно-противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний; выявлять заболевших инфекционным за-

болеванием, контактных с ними лиц и подозрительных 

на заболевания инфекционными болезнями; проводить 

работу по организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) и ограни-

чительных (карантинных) мероприятий при выявлении 

инфекционных заболеваний; проводить осмотр лиц и 
динамическое наблюдение за лицами, контактными с 

пациентам, заболевшими инфекционным заболевани-

ем; использовать вакцины в соответствии с установ-
ленными правилами;  

знать:  

положения об организации оказания первичной ме-

дико-санитарной помощи взрослому населению; виды 
медицинских осмотров с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с нормативными 

правовыми актами; правила и порядок проведения 
профилактического осмотра; порядок проведения дис-

пансеризации населения, порядок доврачебного осмот-

ра и обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; методы профилактики неинфекци-
онных заболеваний, факторы риска развития хрониче-

ских неинфекционных заболеваний, порядок проведе-

ния диспансерного наблюдения пациентов при хрони-
ческих заболеваниях, задачи медицинской сестры; са-

нитарно-эпидемиологическую обстановку прикреплен-

ного участка, зависимость распространения инфекци-
онных болезней от природных факторов, факторы 

окружающей среды, в том числе социальные; меры 

профилактики инфекционных заболеваний; порядок 

проведения санитарно-противоэпидемических меро-
приятий в случае возникновения очага инфекции, в том 

числе карантинные мероприятия при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 
государственные санитарно-эпидемиологические пра-

вила и гигиенические нормативы, профилактические и 

противоэпидемические мероприятия при выявлении 
инфекционного заболевания; правила и порядок прове-

дения вакцинации в соответствии с национальным ка-

лендарем профилактических прививок; течение вакци-

нального процесса, возможные реакций и осложнения, 
меры профилактики. 
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Вид промежуточной аттестации –  экзамен. 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Организация и структура системы первичной 

медико-санитарной помощи. 

2. Профилактика неинфекционных заболеваний. 
3. Диспансеризация населения и диспансерное 

наблюдение. 

4. Профилактика инфекционных заболеваний. 

5. Иммунопрофилактика населения. 
6. Участие медицинской сестры в экспертизе тру-

доспособности. 

УП.03 Учебная 

практика 

Рабочая программа практики разработана на основе 

ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт УП (место УП в 

структуре ППССЗ, цели и задачи практики – требова-
ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание УП (объем УП и виды учебной 

работы, тематический план  и содержание УП); усло-
вия реализации УП (требования к минимальному мате-

риально-техническому обеспечению, информационное 

обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учеб-
ных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополни-

тельной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения УП. 

Требования к уровню освоения содержания УП. 
Процесс изучения УП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-
нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-
кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

36 ОК 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8. 

9 

ПК 3.1. 

3.2, 3.3  
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фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам про-
филактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

В результате изучения УП обучающийся должен:  

иметь практический опыт:  

проведения мероприятий по санитарно-
гигиеническому просвещению населения; проведения 

работы по формированию и реализации программ здо-

рового образа жизни, в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; выполнения работ по 

проведению профилактических медицинских осмотров 
населения;  

уметь:  

проводить индивидуальное (групповое) профилак-
тическое консультирование населения о факторах, спо-

собствующих сохранению здоровья, факторах риска 

для здоровья и мерах профилактики предотвратимых 
болезней; формировать общественное мнение в пользу 

здорового образа жизни и мотивировать пациентов на 

ведение здорового образа жизни; информировать насе-

ление о программах снижения веса, потребления алко-
голя и табака, предупреждения и борьбы с немедицин-

ским потреблением наркотических средств и психо-

тропных веществ; план проведения диспансеризации 
населения с учетом возрастной категории и проводи-

мых обследований; проводить разъяснительные беседы 

на уровне семьи, организованного коллектива о целях и 

задах профилактического медицинского осмотра, по-
рядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в 

том числе беседы с несовершеннолетними в образова-

тельных организациях;  
знать:  

информационные технологии, организационные 

формы, методы и средства санитарного просвещения 
населения; правила проведения индивидуального и 

группового профилактического консультирования, со-

временные научно обоснованные рекомендации по во-

просам личной гигиены, рационального питания, пла-
нирования семьи, здорового образа жизни, факторов 

риска для здоровья; заболевания, обусловленные обра-

зом жизни человека; принципы здорового образа жиз-
ни, основы сохранения и укрепления здоровья; факто-

ры, способствующие сохранению здоровья; формы и 

методы работы по формированию здорового образа 
жизни; программы здорового образа жизни, в том чис-

ле программы, направленные на снижение веса, сниже-

ние потребления алкоголя и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским потреблением наркотических 
средств и психотропных веществ. 
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Вид промежуточной аттестации –  дифференцирован-

ный зачет 

ПП.03 Производ-

ственная 

практика  

Рабочая программа практики разработана на основе 
ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт ПП (место ПП в 

структуре ППССЗ, цели и задачи практики – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание ПП (объем ПП и виды учебной 
работы, тематический план  и содержание ПП); усло-

вия реализации ПП (требования к минимальному мате-

риально-техническому обеспечению, информационное 
обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учеб-

ных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополни-

тельной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения ПП. 

Требования к уровню освоения содержания ПП. 
Процесс изучения ПП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-

кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-
фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия по профилактике инфекционных заболе-

ваний. 

72 ОК 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 

9 

ПК 3.3, 

3.4, 3.5 
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ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекци-

онных заболеваний. 
 

В результате изучения ПП обучающийся должен:  

иметь практический опыт:  
выполнения работ по проведению профилактиче-

ских медицинских осмотров населения; выполнения 

работ по диспансеризации населения с учетом возрас-

та, со-стояния здоровья, профессии; проведения сани-
тарно-противоэпидемических мероприятий по профи-

лактике инфекционных заболеваний; выполнения рабо-

ты по проведению иммунопрофилактики инфекцион-
ных заболеваний в соответствии с национальным ка-

лендарем профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям;  
уметь:  

проводить доврачебный профилактический осмотр с 

целью выявления факторов риска развития заболева-

ния; проводить работу по диспансеризации населения, 
проводить опрос (анкетирование), проводить довра-

чебный осмотр и обследование по скрининг-программе 

диспансеризации; проводить работу по диспансерному 
наблюдению пациентов с хроническими заболеваниями 

с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 
обеспечивать инфекционную безопасность при оказа-

нии медицинской помощи, проведении профилактиче-

ских медицинских осмотров и осуществлении сестрин-

ского ухода за пациентами с инфекционными заболе-
ваниями; проводить профилактические и противоэпи-

демические мероприятия при выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными болезнями и лиц с по-
дозрением на инфекционные заболевания, а также но-

сителей возбудителей инфекционных заболеваний; вы-

полнять работу по проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприя-
тий при регистрации инфекционных заболеваний; вы-

являть заболевших инфекционным заболеванием, кон-

тактных с ними лиц и подозрительных на заболевания 
инфекционными болезнями; проводить работу по орга-

низации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограни-
чительных (карантинных) мероприятий при выявлении 

инфекционных заболеваний; проводить осмотр лиц и 

динамическое наблюдение за лицами, контактными с 

пациентам, заболевшими инфекционным заболевани-
ем; использовать вакцины в соответствии с установ-

ленными правилами;  

знать:  
положения об организации оказания первичной ме-

дико-санитарной помощи взрослому населению; виды 

медицинских осмотров с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в соответствии с нормативными 

правовыми актами; правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; порядок проведения дис-

пансеризации населения, порядок доврачебного осмот-
ра и обследования населения по скрининг-программе 
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диспансеризации; методы профилактики неинфекци-

онных заболеваний, факторы риска развития хрониче-
ских неинфекционных заболеваний, порядок проведе-

ния диспансерного наблюдения пациентов при хрони-

ческих заболеваниях, задачи медицинской сестры; са-
нитарно-эпидемиологическую обстановку прикреплен-

ного участка, зависимость распространения инфекци-

онных болезней от природных факторов, факторы 

окружающей среды, в том числе социальные; меры 
профилактики инфекционных заболеваний; порядок 

проведения санитарно-противоэпидемических меро-

приятий в случае возникновения очага инфекции, в том 
числе карантинные мероприятия при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 

государственные санитарно-эпидемиологические пра-
вила и гигиенические нормативы, профилактические и 

противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания; правила и порядок прове-

дения вакцинации в соответствии с национальным ка-
лендарем профилактических прививок; течение вакци-

нального процесса, возможные реакций и осложнения, 

меры профилактики. 
Вид промежуточной аттестации –  дифференцирован-

ный зачет 

  Итоговая аттестация по ПМ.03 –  

в форме экзамена по модулю 
8  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

938  

(509) 

 

МДК. 

04.01 

Общий уход 

за пациента-

ми 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-
порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 
примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-
печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 
контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

109 

(90) 

ОК 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 

9 

ПК 4.1, 

4.2, 4.3 



44 

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-
кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 
для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом.. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  

проведения динамического наблюдения за показате-
лями состояния пациента с последующим информиро-

ванием лечащего врача; выполнения медицинских ма-

нипуляций при оказании помощи пациенту; осуществ-

ления сестринского ухода за пациентом, в том числе в 
терминальной стадии; 

уметь:  

проводить оценку функциональной активности и 
самостоятельности пациента в самообслуживании, пе-

редвижении, общении; выявлять потребность в посто-

ронней помощи и сестринском уходе; выявлять факто-
ры риска падений, развития пролежней; проводить 

опрос пациента и его родственников (законных пред-

ставителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности па-
циента в динамике; осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента 

во время лечебных и (или) диагностических вмеша-
тельств; определять и интерпретировать реакции паци-

ента на прием назначенных лекарственных препаратов 

и процедуры ухода; выявлять клинические признаки и 
симптомы терминальных состояний болезни; прово-

дить оценку интенсивности и характера болевого син-

дрома с использованием шкал оценки боли; выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской 
помощи пациенту:- кормление тяжелобольного паци-
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ента через рот и /или назогастральный зонд, через га-

стростому;- установку назогастрального зонда и уход 
за назогастральным зондом;- введение питательных 

смесей через рот (сипинг);- хранение питательных сме-

сей;- применение грелки, пузыря со льдом;- наложение 
компресса;- отсасывание слизи из ротоглотки, из верх-

них дыхательных путей, из носа; проводить подготовку 

пациента к лечебным и (или) диагностическим вмеша-

тельствам по назначению лечащего врача; собирать, 
подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических вмеша-
тельств по назначению лечащего врача; проводить за-

бор биологического материала пациента для лабора-

торных исследований по назначению лечащего врача; 
обеспечивать хранение, вести учет и применение ле-

карственных препаратов, медицинских изделий и ле-

чебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекар-
ственных препаратов; ассистировать врачу при выпол-

нении лечебных и (или) диагностических вмеша-

тельств; проводить транспортную иммобилизацию и 
накладывать повязки по назначению врача или сов-

местно с врачом; осуществлять профилактику пролеж-

ней, контактного дерматита, включая позиционирова-
ние и перемещение в постели, передвижение и транс-

портировку пациента с частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, передвижения и об-

щения; осуществлять раздачу и применение лекар-
ственных препаратов пациенту по назначению врача, 

разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского ухода за пациен-
тами при терминальных состояниях болезни; оказывать 

психологическую поддержку пациенту в терминальной 

стадии болезни и его родственникам (законным пред-

ставителям);  
знать:  

основы теории и практики сестринского дела, мето-

дов определения функциональной активности и само-
стоятельности пациента в самообслуживании, пере-

движении, общении, определения потребности в по-

сторонней помощи и сестринском уходе; диагностиче-
ские критерии факторов риска падений, развития про-

лежней и контактного дерматита у пациентов; анатомо-

физиологические особенности и показатели жизнедея-

тельности человека в разные возрастные периоды, пра-
вила измерения и интерпретации данных; технологии 

выполнения медицинских услуг, манипуляций и про-

цедур сестринского ухода; особенности сестринского 
ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; современных тех-

нологий медицинских услуг по гигиеническому уходу, 
позиционированию и перемещению в кровати пациен-

тов, частично или полностью утративших способность 

к общению, передвижению и самообслуживанию; осо-

бенности и принципы лечебного питания пациентов в 
медицинской организации в зависимости от возраста и 
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заболевания; порядка оказания паллиативной медицин-

ской помощи, методов, приемов и средств интенсивно-
сти и контроля боли у пациента; процесса и стадий 

умирания человека, клинических признаков, основных 

симптомов в терминальной стадии заболевания, осо-
бенности сестринского ухода; признаков биологиче-

ской смерти человека и процедур, связанных с подго-

товкой тела умершего пациента к транспортировке; 

психологии общения с пациентом, находящимся в тер-
минальной стадии болезни, способы оказания психоло-

гической поддержки родственникам (законным пред-

ставителям). 
Вид промежуточной аттестации – дифференциро-

ванный зачет. 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Основы теории и практики сестринского дела. 

2. Эргономика в сестринской практике. 

3. Личная гигиена тяжело-больного пациента. 

4. Сестринский уход при нарушениях основных фи-
зиологических потребностей. 

5. Организация питания пациентов в медицинской 

организации. 
6. Методы простейшей физиотерапии. 

7. Объективное сестринское обследование пациента. 

8. Сестринский уход за умирающим пациентом. 

МДК. 

04.02 

Сестринский 

уход и реаби-

литация па-

циентов тера-

певтического 

профиля раз-

ных возраст-

ных групп 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-
порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 
примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-
печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 
контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-
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кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-
фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 
ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-

лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 
самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 

форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-
цинской реабилитации. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  
иметь практический опыт:  

выполнения медицинских манипуляций при оказа-

нии помощи пациенту; осуществления сестринского 

ухода за пациентом, в том числе в терминальной ста-
дии; обучения пациента (его законных представителей) 

и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и само-

ухода, консультирования по вопросам ухода и само-
ухода; оказания медицинской помощи в неотложной 

форме при внезапных острых заболеваниях, состояни-

ях, обострении хронических заболеваний; проведения 
мероприятий медицинской реабилитации; 

уметь:  

проводить опрос пациента и его родственников (за-

конных представителей), лиц, осуществляющих уход, 
измерять и интерпретировать показатели жизнедея-

тельности пациента в динамике; осуществлять динами-

ческое наблюдение за состоянием и самочувствием па-
циента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных лекарственных препа-
ратов и процедуры ухода; выявлять клинические при-

знаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

проводить оценку интенсивности и характера болевого 

синдрома с использованием шкал оценки боли; выпол-
нять медицинские манипуляции при оказании меди-



48 

цинской помощи пациенту:- отсасывание слизи из ро-

тоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа;- 
осуществление ухода за носовыми канюлями и катете-

ром;- оказание пособия при трахеостоме, при фарин-

гостоме;- оказание пособия при оростомах, эзофа-
гостомах, гастростомах, илеостоме;- осуществление 

ухода за интестинальным зондом;- оказание пособия 

при стомах толстой кишки, введение бария через коло-

стому;- осуществление ухода за дренажом;- оказание 
пособия при дефекации тяжелобольного пациента;- 

постановку очистительной клизмы;- постановку газо-

отводной трубки; удаление копролитов;- оказание по-
собия при недержании кала;- постановку сифонной 

клизмы;- оказание пособия при мочеиспускании тяже-

лобольного пациента;- осуществление ухода за моче-
вым катетером;- осуществление ухода за цистостомой 

и уростомой;- оказание пособия при недержании мо-

чи;- катетеризацию мочевого пузыря;- оказание посо-

бия при парентеральном введении лекарственных пре-
паратов;- введение лекарственных препаратов внутри-

кожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг пораже-

ния кожи;- катетеризацию периферических вен;- внут-
ривенное введение лекарственных препаратов;- внут-

рипросветное введение в центральный венозный кате-

тер антисептиков и лекарственных препаратов;- осу-
ществление ухода за сосудистым катетером; проводить 

подготовку пациента к лечебным и (или) диагностиче-

ским вмешательствам по назначению лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать наборы инстру-
ментов, расходные материалы, лекарственные препара-

ты для выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; прово-
дить забор биологического материала пациента для ла-

бораторных исследований по назначению лечащего 

врача; обеспечивать хранение, вести учет и применение 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекар-

ственных препаратов; ассистировать врачу при выпол-
нении лечебных и (или) диагностических вмеша-

тельств; проводить транспортную иммобилизацию и 

накладывать повязки по назначению врача или сов-
местно с врачом; осуществлять профилактику пролеж-

ней, контактного дерматита, включая позиционирова-

ние и перемещение в постели, передвижение и транс-

портировку пациента с частичной или полной утратой 
способности самообслуживания, передвижения и об-

щения; осуществлять раздачу и применение лекар-

ственных препаратов пациенту по назначению врача, 
разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского ухода за пациен-

тами при терминальных состояниях болезни; оказывать 
психологическую поддержку пациенту в терминальной 

стадии болезни и его родственникам (законным пред-

ставителям); проводить консультирование и обучение 

пациента и его родственников (законных представите-
лей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и 
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самоухода; разъяснять пределы назначенного лечащим 

врачом режима двигательной активности и контроли-
ровать выполнение назначений врача; оказывать меди-

цинскую помощь в неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хрони-
ческих заболеваний; получать и передавать информа-

цию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, 

слуха, поведения; выполнять работу по проведению 
мероприятий медицинской реабилитации;  

знать:  

основы теории и практики сестринского дела, мето-
ды определения функциональной активности и само-

стоятельности пациента в самообслуживании, пере-

движении, общении, определения потребности в по-
сторонней помощи и сестринском уходе; диагностиче-

ские критерии факторов риска падений, развития про-

лежней и контактного дерматита у пациентов; анатомо-

физиологические особенности и показатели жизнедея-
тельности человека в разные возрастные периоды, пра-

вила измерения и интерпретации данных; технологии 

выполнения медицинских услуг, манипуляций и про-
цедур сестринского ухода; основы клинической фарма-

кологии, виды лекарственных форм, способы и правила 

введения лекарственных препаратов, инфузионных 
сред; правила и порядок подготовки пациента к меди-

цинским вмешательствам; медицинские изделия (ме-

дицинские инструменты, расходные материалы, меди-

цинское оборудование), применяемые для проведения 
лечебных и (или) диагностических процедур, опера-

тивных вмешательств; требования к условиям забора, 

хранения и транспортировки биологического материа-
ла пациента; порядок и правила учета, хранения и при-

менения лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, ме-

дицинских изделий, специализированных продуктов 
лечебного питания; правила ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении лечебных или диагно-

стических процедур; правила десмургии и транспорт-
ной иммобилизации; особенности сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, культурных и этниче-

ских особенностей пациента; современные технологии 
медицинских услуг по гигиеническому уходу, позици-

онированию и перемещению в кровати пациентов, ча-

стично или полностью утративших способность к об-

щению, передвижению и самообслуживанию; особен-
ности и принципы лечебного питания пациентов в ме-

дицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; порядок оказания паллиативной медицин-
ской помощи, методы, приемы и средства интенсивно-

сти и контроля боли у пациента; процесс и стадии уми-

рания человека, клинические признаки, основные 
симптомы в терминальной стадии заболевания, осо-

бенности сестринского ухода; признаки биологической 

смерти человека и процедуры, связанные с подготов-

кой тела умершего пациента к транспортировке; пси-
хологию общения с пациентом, находящимся в терми-
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нальной стадии болезни, способы оказания психологи-

ческой поддержки родственникам (законным предста-
вителям); методы и способы обучения пациентов (их 

законных представителей), лиц, осуществляющих уход, 

навыкам самоухода и ухода; физические и психологи-
ческие особенности пациентов разного возраста, инва-

лидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-

вья; психологические, психопатологические, соматиче-

ские, морально-этические проблемы, возникающие у 
пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; побочные 

эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной 
терапии, меры профилактики и оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, состояний, обострений 
хронических заболеваний, отравлений, травм без явных 

признаков угрозы жизни пациента; показания к оказа-

нию медицинской помощи в неотложной форме; пра-

вила оказания медицинской помощи в неотложной 
форме; порядок медицинской реабилитации. 

Вид промежуточной аттестации –  экзамена. 

Наименование разделов дисциплины: 
1. Медикаментозная терапия в сестринской практи-

ке. 

2. Сестринский уход за пациентами при заболевани-
ях органов дыхательной системы. 

3. Сестринский уход при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы. 

4. Сестринский уход при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта. 

5. Сестринский уход при заболеваниях мочевыдели-

тельной системы. 
6. Сестринский уход при заболеваниях эндокринной 

системы. 

7. Сестринский уход при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата. 
8. Сестринский уход при заболеваниях крови и орга-

нов кроветворения. 

9. Сестринский уход за пациентами с заболеваниями 
глаз и придаточного аппарата. 

10. Болезни периода новорожденности и детей ранне-

го возраста. Особенности сестринского ухода. 
11. Особенности сестринского ухода за пациентами 

детского возраста при заболеваниях внутренних орга-

нов терапевтического профиля. 

12. Сестринский уход при заболеваниях нервной си-
стемы. 

13. Сестринский уход за пациентами с психическими 

заболеваниями. 
14. Медицинская реабилитация пациентов при забо-

леваниях внутренних органов и опорно-двигательного 

аппарата. 
15. Основы инфектологии. 

16. Сестринский уход при инфекционных заболевани-

ях. 

17. Сестринский уход за пациентами с кожными забо-
леваниями и заболеваниями, передающимися половым 
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путем (ЗППП). 

18. Сестринский уход при острых аллергических за-
болеваниях. 

19. Курсовая работа. 

МДК. 

04.03 

Сестринский 

уход за паци-

ентами хи-

рургического 

профиля 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 
ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-
плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-

печению, информационное обеспечение обучения, пе-
речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-

кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

371 

(279) 

ОК 1,2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 

9 

ПК 4.2, 

4.3, 4.4, 

4.5, 4.6 
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ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-
лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 

самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  

выполнения медицинских манипуляций при оказа-
нии помощи пациенту; осуществления сестринского 

ухода за пациентом, в том числе в терминальной ста-

дии; обучения пациента (его законных представителей) 
и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и само-

ухода, консультирования по вопросам ухода и само-

ухода; оказания медицинской помощи в неотложной 

форме при внезапных острых заболеваниях, состояни-
ях, обострении хронических заболеваний; проведения 

мероприятий медицинской реабилитации; 

уметь:  
выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту:- отсасывание слизи из 

ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа;- 
осуществление ухода за носовыми канюлями и катете-

ром;- оказание пособия при трахеостоме, при фарин-

гостоме;- оказание пособия при оростомах, эзофа-

гостомах, гастростомах, илеостоме;- осуществление 
ухода за интестинальным зондом;- оказание пособия 

при стомах толстой кишки, введение бария через коло-

стому;- осуществление ухода за дренажом;- оказание 
пособия при дефекации тяжелобольного пациента;- 

постановку очистительной клизмы;- постановку газо-

отводной трубки; удаление копролитов;- оказание по-

собия при недержании кала;- постановку сифонной 
клизмы;- оказание пособия при мочеиспускании тяже-

лобольного пациента;- осуществление ухода за моче-

вым катетером;- осуществление ухода за цистостомой 
и уростомой;- оказание пособия при недержании мо-

чи;- катетеризацию мочевого пузыря;- оказание посо-

бия при парентеральном введении лекарственных пре-
паратов;- введение лекарственных препаратов внутри-

кожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг пораже-

ния кожи;- катетеризацию периферических вен;- внут-

ривенное введение лекарственных препаратов;- внут-
рипросветное введение в центральный венозный кате-

тер антисептиков и лекарственных препаратов;- осу-

ществление ухода за сосудистым катетером; проводить 
подготовку пациента к лечебным и (или) диагностиче-

ским вмешательствам по назначению лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать наборы инстру-
ментов, расходные материалы, лекарственные препара-

ты для выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; прово-

дить забор биологического материала пациента для ла-
бораторных исследований по назначению лечащего 
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врача; обеспечивать хранение, вести учет и применение 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекар-

ственных препаратов; ассистировать врачу при выпол-
нении лечебных и (или) диагностических вмеша-

тельств; проводить транспортную иммобилизацию и 

накладывать повязки по назначению врача или сов-

местно с врачом; осуществлять профилактику пролеж-
ней, контактного дерматита, включая позиционирова-

ние и перемещение в постели, передвижение и транс-

портировку пациента с частичной или полной утратой 
способности самообслуживания, передвижения и об-

щения; осуществлять раздачу и применение лекар-

ственных препаратов пациенту по назначению врача, 
разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского ухода за пациен-

тами при терминальных состояниях болезни; оказывать 

психологическую поддержку пациенту в терминальной 
стадии болезни и его родственникам (законным пред-

ставителям); проводить консультирование и обучение 

пациента и его родственников (законных представите-
лей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и 

самоухода; разъяснять пределы назначенного лечащим 

врачом режима двигательной активности и контроли-
ровать выполнение назначений врача; оказывать меди-

цинскую помощь в неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хрони-

ческих заболеваний; получать и передавать информа-
цию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, 

слуха, поведения; выполнять работу по проведению 
мероприятий медицинской реабилитации;  

знать:  

классификацию медицинских изделий (медицинские 

инструменты, расходные материалы, медицинское обо-
рудование), применяемых для проведения лечебных и 

(или) диагностических процедур, оперативных вмеша-

тельств; требования к условиям забора, хранения и 
транспортировки биологического материала пациента; 

порядок и правила учета, хранения и применения ле-

карственных препаратов, этилового спирта, спиртсо-
держащих препаратов, инфузионных сред, медицин-

ских изделий, специализированных продуктов лечеб-

ного питания; правила ассистирования врачу (фельд-

шеру) при выполнении лечебных или диагностических 
процедур; правила десмургии и транспортной иммоби-

лизации; особенности сестринского ухода с учетом за-

болевания, возрастных, культурных и этнических осо-
бенностей пациента; современные технологии меди-

цинских услуг по гигиеническому уходу, позициониро-

ванию и перемещению в кровати пациентов, частично 
или полностью утративших способность к общению, 

передвижению и самообслуживанию; особенности и 

принципы лечебного питания пациентов в медицин-

ской организации в зависимости от возраста и заболе-
вания; порядок оказания паллиативной медицинской 
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помощи, методы, приемы и средства интенсивности и 

контроля боли у пациента; процесс и стадии умирания 
человека, клинические признаки, основные симптомы в 

терминальной стадии заболевания, особенности сест-

ринского ухода; признаки биологической смерти чело-
века и процедур, связанных с подготовкой тела умер-

шего пациента к транспортировке; психологию обще-

ния с пациентом, находящимся в терминальной стадии 

болезни, способы оказания психологической поддерж-
ки родственникам (законным представителям); методы 

и способы обучения пациентов (их законных предста-

вителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам само-
ухода и ухода; физические и психологические особен-

ности пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; психологи-
ческие, психопатологические, соматические, морально-

этические проблемы, возникающие у пациентов раз-

личного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений лекарственной терапии, меры 

профилактики и оказания медицинской помощи в не-

отложной форме; клинические признаки внезапных 
острых заболеваний, состояний, обострений хрониче-

ских заболеваний, отравлений, травм без явных при-

знаков угрозы жизни пациента; показания к оказанию 
медицинской помощи в неотложной форме; правила 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

порядок медицинской реабилитации. 

Вид промежуточной аттестации –  экзамена. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Профилактика хирургической инфекции. 

2. Обезболивание и местная анестезия. 
3. Синдром нарушения кровообращения. 

4. Местная хирургическая патология. Раны. 

5. Хирургическая операция. Предоперационный пе-

риод. 
6. Десмургия. 

7. Хирургический инструментарий. 

8. Хирургическая инфекция. 
9. Воспалительные заболевания органов брюшной 

полости. Синдром «острый живот. 

10. Невоспалительные заболевания органов брюшной 
полости. 

11. Сестринский уход при патологии репродуктивной 

системы. 

12. Сестринский уход при патологии репродуктивной 
системы. 

13. Курсовая работа. 

УП.04 Учебная 

практика 

Рабочая программа практики разработана на основе 

ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт УП (место УП в 

структуре ППССЗ, цели и задачи практики – требова-
ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание УП (объем УП и виды учебной 

работы, тематический план  и содержание УП); усло-
вия реализации УП (требования к минимальному мате-

риально-техническому обеспечению, информационное 

144 ОК 1- 9 

ПК 4.1-4.6 
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обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учеб-

ных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополни-
тельной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения УП. 

Требования к уровню освоения содержания УП. 
Процесс изучения УП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 
контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-
кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 
для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-

зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-
лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 

самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации... 

В результате изучения УП обучающийся должен:  

уметь:  

проводить оценку функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, пе-
редвижении, общении; выявлять потребность в посто-
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ронней помощи и сестринском уходе; выявлять факто-

ры риска падений, развития пролежней; проводить 
опрос пациента и его родственников (законных пред-

ставителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности па-
циента в динамике; осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента 

во время лечебных и (или) диагностических вмеша-

тельств; определять и интерпретировать реакции паци-
ента на прием назначенных лекарственных препаратов 

и процедуры ухода; выявлять клинические признаки и 

симптомы терминальных состояний болезни; прово-
дить оценку интенсивности и характера болевого син-

дрома с использованием шкал оценки боли; выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской 
помощи пациенту:- кормление тяжелобольного паци-

ента через рот и /или назогастральный зонд, через га-

стростому;- установку назогастрального зонда и уход 

за назогастральным зондом;- введение питательных 
смесей через рот (сипинг);- хранение питательных сме-

сей;- зондирование желудка, промывание желудка;- 

применение грелки, пузыря со льдом;- наложение ком-
пресса;- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних 

дыхательных путей, из носа;- осуществление ухода за 

носовыми канюлями и катетером;- оказание пособия 
при трахеостоме, при фарингостоме;- оказание пособия 

при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеосто-

ме;- осуществление ухода за интестинальным зондом;- 

оказание пособия при стомах толстой кишки, введение 
бария через колостому;- осуществление ухода за дре-

нажом;- оказание пособия при дефекации тяжелоболь-

ного пациента;- постановку очистительной клизмы;- 
постановку газоотводной трубки; удаление копроли-

тов;- оказание пособия при недержании кала;- поста-

новку сифонной клизмы;- оказание пособия при моче-

испускании тяжелобольного пациента;- осуществление 
ухода за мочевым катетером;- осуществление ухода за 

цистостомой и уростомой;- оказание пособия при не-

держании мочи;- катетеризацию мочевого пузыря;- 
оказание пособия при парентеральном введении лекар-

ственных препаратов;- введение лекарственных препа-

ратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в 
очаг поражения кожи;- катетеризацию периферических 

вен;- внутривенное введение лекарственных препара-

тов;- внутрипросветное введение в центральный веноз-

ный катетер антисептиков и лекарственных препара-
тов;- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

проводить подготовку пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам по назначению ле-
чащего врача; собирать, подготавливать и размещать 

наборы инструментов, расходные материалы, лекар-

ственные препараты для выполнения лечебных и (или) 
диагностических вмешательств по назначению лечаще-

го врача; проводить забор биологического материала 

пациента для лабораторных исследований по назначе-

нию лечащего врача; обеспечивать хранение, вести 
учет и применение лекарственных препаратов, меди-
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цинских изделий и лечебного питания, в том числе 

наркотических средств, психотропных веществ и силь-
но действующих лекарственных препаратов; ассисти-

ровать врачу при выполнении лечебных и (или) диа-

гностических вмешательств; проводить транспортную 
иммобилизацию и накладывать повязки по назначению 

врача или совместно с врачом; осуществлять профи-

лактику пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передви-
жение и транспортировку пациента с частичной или 

полной утратой способности самообслуживания, пере-

движения и общения; осуществлять раздачу и приме-
нение лекарственных препаратов пациенту по назначе-

нию врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов; выполнять процедуры сестринского ухода 
за пациентами при терминальных состояниях болезни; 

оказывать психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его родственникам (за-

конным представителям); проводить консультирование 
и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по во-

просам ухода и самоухода; разъяснять пределы назна-
ченного лечащим врачом режима двигательной актив-

ности и контролировать выполнение назначений врача; 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 
при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний; получать и пе-

редавать информацию по вопросам оказания медицин-

ской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 
нарушения зрения, слуха, поведения;  

знать:  

основ теории и практики сестринского дела, методов 
определения функциональной активности и самостоя-

тельности пациента в самообслуживании, передвиже-

нии, общении, определения потребности в посторонней 

помощи и сестринском уходе; диагностических крите-
риев факторов риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; анатомо-

физиологических особенностей и показателей жизне-
деятельности человека в разные возрастные периоды, 

правил измерения и интерпретации данных; техноло-

гии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 
процедур сестринского ухода; основ клинической фар-

макологии, видов лекарственных форм, способов и 

правил введения лекарственных препаратов, инфузи-

онных сред; правил и порядка подготовки пациента к 
медицинским вмешательствам; медицинских изделий 

(медицинские инструменты, расходные материалы, ме-

дицинское оборудование), применяемых для проведе-
ния лечебных и (или) диагностических процедур, опе-

ративных вмешательств; требований к условиям забо-

ра, хранения и транспортировки биологического мате-
риала пациента; порядка и правил учета, хранения и 

применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных 

сред, медицинских изделий, специализированных про-
дуктов лечебного питания; правил ассистирования вра-
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чу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагно-

стических процедур; правил десмургии и транспортной 
иммобилизации; особенности сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, культурных и этниче-

ских особенностей пациента; современных технологий 
медицинских услуг по гигиеническому уходу, позици-

онированию и перемещению в кровати пациентов, ча-

стично или полностью утративших способность к об-

щению, передвижению и самообслуживанию; особен-
ности и принципы лечебного питания пациентов в ме-

дицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; порядка оказания паллиативной медицин-
ской помощи, методов, приемов и средств интенсивно-

сти и контроля боли у пациента; процесса и стадий 

умирания человека, клинических признаков, основных 
симптомов в терминальной стадии заболевания, осо-

бенности сестринского ухода; признаков биологиче-

ской смерти человека и процедур, связанных с подго-

товкой тела умершего пациента к транспортировке; 
психологии общения с пациентом, находящимся в тер-

минальной стадии болезни, способы оказания психоло-

гической поддержки родственникам (законным пред-
ставителям); методов и способов обучения пациентов 

(их законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, навыкам самоухода и ухода; физических и пси-
хологических особенностей пациентов разного возрас-

та, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; психологических, психопатологических, со-

матических, морально-этических проблем, возникаю-
щих у пациентов раз-личного возраста, инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья; побоч-

ных эффектов, видов реакций и осложнений лекар-
ственной терапии, мер профилактики и оказания меди-

цинской помощи в неотложной форме; клинических 

признаков внезапных острых заболеваний, со-стояний, 

обострений хронических заболеваний, отравлений, 
травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 

показаний к оказанию медицинской помощи в неот-

ложной форме. 
Вид промежуточной аттестации –  дифференцирован-

ный зачет 

ПП.04 Производ-

ственная 

практика  

Рабочая программа практики разработана на основе 

ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт ПП (место ПП в 

структуре ППССЗ, цели и задачи практики – требова-
ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание ПП (объем ПП и виды учебной 

работы, тематический план  и содержание ПП); усло-
вия реализации ПП (требования к минимальному мате-

риально-техническому обеспечению, информационное 

обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учеб-

ных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополни-
тельной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения ПП. 

Требования к уровню освоения содержания ПП. 
Процесс изучения ПП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 

108 ОК 1-9 

ПК 4.1- 4.6 
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ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 
контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-
тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуни-
кацию на государственном языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 
для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при ока-
зании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представите-
лей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и 

самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий меди-

цинской реабилитации.. 

В результате изучения ПП обучающийся должен:  
иметь практический опыт:  

проведения динамического наблюдения за показате-

лями состояния пациента с последующим информиро-
ванием лечащего врача; выполнения медицинских ма-

нипуляций при оказании помощи пациенту; осуществ-

ления сестринского ухода за пациентом, в том числе в 
терминальной стадии; обучения пациента (его закон-

ных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по во-

просам ухода и самоухода; оказания медицинской по-
мощи в неотложной форме при внезапных острых за-
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болеваниях, состояниях, обострении хронических за-

болеваний; проведения мероприятий медицинской реа-
билитации;  

уметь:  

проводить оценку функциональной активности и 
самостоятельности пациента в самообслуживании, пе-

редвижении, общении; выявлять потребность в посто-

ронней помощи и сестринском уходе; выявлять факто-

ры риска падений, развития пролежней; проводить 
опрос пациента и его родственников (законных пред-

ставителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности па-
циента в динамике; осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента 

во время лечебных и (или) диагностических вмеша-
тельств; определять и интерпретировать реакции паци-

ента на прием назначенных лекарственных препаратов 

и процедуры ухода; выявлять клинические признаки и 

симптомы терминальных состояний болезни; прово-
дить оценку интенсивности и характера болевого син-

дрома с использованием шкал оценки боли; выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской 
помощи пациенту:- кормление тяжелобольного паци-

ента через рот и /или назогастральный зонд, через га-

стростому;- установку назогастрального зонда и уход 
за назогастральным зондом;- введение питательных 

смеей через рот (сипинг);- хранение питательных сме-

сей;- зондирование желудка, промывание желудка;- 

применение грелки, пузыря со льдом;- наложение ком-
пресса;- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних 

дыхательных путей, из носа;- осуществление ухода за 

носовыми канюлями и катетером;- оказание пособия 
при трахеостоме, при фарингостоме;- оказание пособия 

при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеосто-

ме;- осуществление ухода за интестинальным зондом;- 

оказание пособия при стомах толстой кишки, введение 
бария через колостому;- осуществление ухода за дре-

нажом;- оказание пособия при дефекации тяжелоболь-

ного пациента;- постановку очистительной клизмы;- 
постановку газоотводной трубки; удаление копроли-

тов;- оказание пособия при недержании кала;- поста-

новку сифонной клизмы;- оказание пособия при моче-
испускании тяжелобольного пациента;- осуществление 

ухода за мочевым катетером;- осуществление ухода за 

цистостомой и уростомой;- оказание пособия при не-

держании мочи;- катетеризацию мочевого пузыря;- 
оказание пособия при парентеральном введении лекар-

ственных препаратов;- введение лекарственных препа-

ратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в 
очаг поражения кожи;- катетеризацию периферических 

вен;- внутривенное введение лекарственных препара-

тов;- внутрипросветное введение в центральный веноз-
ный катетер антисептиков и лекарственных препара-

тов;- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

проводить подготовку пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам по назначению ле-
чащего врача; собирать, подготавливать и размещать 
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наборы инструментов, расходные материалы, лекар-

ственные препараты для выполнения лечебных и (или) 
диагностических вмешательств по назначению лечаще-

го врача; проводить забор биологического материала 

пациента для лабораторных исследований по назначе-
нию лечащего врача; обеспечивать хранение, вести 

учет и применение лекарственных препаратов, меди-

цинских изделий и лечебного питания, в том числе 

наркотических средств, психотропных веществ и силь-
но действующих лекарственных препаратов; ассисти-

ровать врачу при выполнении лечебных и (или) диа-

гностических вмешательств; проводить транспортную 
иммобилизацию и накладывать повязки по назначению 

врача или совместно с врачом; осуществлять профи-

лактику пролежней, контактного дерматита, включая 
позиционирование и перемещение в постели, передви-

жение и транспортировку пациента с частичной или 

полной утратой способности самообслуживания, пере-

движения и общения; осуществлять раздачу и приме-
нение лекарственных препаратов пациенту по назначе-

нию врача, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов; выполнять процедуры сестринского ухода 
за пациентами при терминальных состояниях болезни; 

оказывать психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его родственникам (за-
конным представителям); проводить консультирование 

и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по во-

просам ухода и самоухода; разъяснять пределы назна-
ченного лечащим врачом режима двигательной актив-

ности и контролировать выполнение назначений врача; 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 
при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний; получать и пе-

редавать информацию по вопросам оказания медицин-

ской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 
нарушения зрения, слуха, поведения; выполнять работу 

по проведению мероприятий медицинской реабилита-

ции;  
знать:  

основ теории и практики сестринского дела, методов 

определения функциональной активности и самостоя-
тельности пациента в самообслуживании, передвиже-

нии, общении, определения потребности в посторонней 

помощи и сестринском уходе; диагностических крите-

риев факторов риска падений, развития пролежней и 
контактного дерматита у пациентов; анатомо-

физиологических особенностей и показателей жизне-

деятельности человека в разные возрастные периоды, 
правил измерения и интерпретации данных; техноло-

гии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода; основ клинической фар-
макологии, видов лекарственных форм, способов и 

правил введения лекарственных препаратов, инфузи-

онных сред; правил и порядка подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам; медицинских изделий 
(медицинские инструменты, расходные материалы, ме-
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дицинское оборудование), применяемых для проведе-

ния лечебных и (или) диагностических процедур, опе-
ративных вмешательств; требований к условиям забо-

ра, хранения и транспортировки биологического мате-

риала пациента; порядка и правил учета, хранения и 
применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных 

сред, медицинских изделий, специализированных про-

дуктов лечебного питания; правил ассистирования вра-
чу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагно-

стических процедур; правил десмургии и транспортной 

иммобилизации; особенности сестринского ухода с 
учетом заболевания, возрастных, культурных и этниче-

ских особенностей пациента; современных технологий 

медицинских услуг по гигиеническому уходу, позици-
онированию и перемещению в кровати пациентов, ча-

стично или полностью утративших способность к об-

щению, передвижению и самообслуживанию; особен-

ности и принципы лечебного питания пациентов в ме-
дицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; порядка оказания паллиативной медицин-

ской помощи, методов, приемов и средств интенсивно-
сти и контроля боли у пациента; процесса и стадий 

умирания человека, клинических признаков, основных 

симптомов в терминальной стадии заболевания, осо-
бенности сестринского ухода; признаков биологиче-

ской смерти человека и процедур, связанных с подго-

товкой тела умершего пациента к транспортировке; 

психологии общения с пациентом, находящимся в тер-
минальной стадии болезни, способы оказания психоло-

гической поддержки родственникам (законным пред-

ставителям); методов и способов обучения пациентов 
(их законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, навыкам самоухода и ухода; физических и пси-

хологических особенностей пациентов разного возрас-

та, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья; психологических, психопатологических, со-

матических, морально-этических проблем, возникаю-

щих у пациентов раз-личного возраста, инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья; побоч-

ных эффектов, видов реакций и осложнений лекар-

ственной терапии, мер профилактики и оказания меди-
цинской помощи в неотложной форме; клинических 

признаков внезапных острых заболеваний, со-стояний, 

обострений хронических заболеваний, отравлений, 

травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 
показаний к оказанию медицинской помощи в неот-

ложной форме; правил оказания медицинской помощи 

в неотложной форме; порядка медицинской реабилита-
ции. 

Вид промежуточной аттестации –  дифференцирован-

ный зачет 

  Итоговая аттестация по ПМ.04 –  

в форме экзамена по модулю 

 

 

8  
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ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
260 

(156) 

 

МДК. 

05.01 

Участие ме-

дицинской 

сестры в ока-

зании меди-

цинской по-

мощи в экс-

тренной фор-

ме 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-
работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-
ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 

содержание МДК); условия реализации МДК (требова-
ния к минимальному материально-техническому обес-

печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-
ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 
контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-
тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 
для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угро-
зу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-
недеятельности организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование кро-
ви и (или) ее компонентов. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

иметь практический опыт:  
распознавания состояний, представляющих угрозу 

136 

(112). 

ОК 1-4, 7-

9 

ПК 5.1-5.4 
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жизни, включая состояние клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказа-

ния медицинской помощи в экстренной форме; оказа-

ния медицинской помощи в экстренной форме при со-
стояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); проведения мероприятий по поддержанию 
жизнедеятельности организма пациента (пострадавше-

го) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

клинического использования крови и (или) ее компо-
нентов; 

уметь:  

проводить первичный осмотр пациента и оценку 
безопасности условий; распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни, в том числе, клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) дыхания), 
требующие оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме; оказывать медицинскую помощь в экстрен-

ной форме при состояниях, представляющих угрозу 
жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кро-

вообращения и (или) дыхания); выполнять мероприя-
тия базовой сердечно-легочной реанимации; осуществ-

лять наблюдение и контроль состояния пациента (по-

страдавшего), измерять показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады ско-

рой помощи; осуществлять хранение и своевременное 

обновление реагентов для проведения проб на индиви-
дуальную совместимость перед трансфузией (перели-

ванием) донорской крови и (или) ее компонентов в от-

делении (подразделении); проводить визуальный кон-

троль донорской крови и (или) ее компонентов на соот-
ветствие требованиям безопасности; осуществлять 

хранение и контроль донорской крови и (или) ее ком-

понентов; вести учет донорской крови и (или) ее ком-
понентов в отделении (подразделении); проводить 

идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед транс-
фузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); выполнять взятие и мар-

кировку проб крови пациента (реципиента), которому 
планируется трансфузия (переливание), с целью осу-

ществления подбора пары «донор-реципиент»; анали-

зировать информацию, содержащуюся на этикетке кон-
тейнера с компонентом крови (наименование, дата и 

организация заготовки, срок годности, условия хране-

ния, данные о групповой и резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную подготовку компонен-

та донорской крови (размораживание, согревание, при-

кроватная лейкофильтрация) в отделении (подразделе-

нии) медицинской организации; обеспечивать веноз-
ный доступ у пациента (реципиента): выполнять вене-
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пункцию, подключать контейнер с донорской кровью и 

(или) ее компонентом к периферическому или цен-
тральному венозному катетеру в случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента 

(реципиента) в соответствии с назначениями врача: 
прекращать введение лекарственных препаратов на 

время трансфузии (переливания) (за исключением ле-

карственных препаратов, предназначенных для под-

держания жизненно важных функций); осуществлять 
назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; контролировать результаты биологиче-

ской пробы, состояние реципиента во время и после 
трансфузии (переливания); хранить образцы крови ре-

ципиента, использованные для проведения проб на ин-

дивидуальную совместимость, а также контейнеры до-
норской крови и (или) ее компонентов после трансфу-

зии (переливания); осуществлять взятие образцов кро-

ви пациента/реципиента до и после трансфузии (пере-

ливания); 
знать:  

правила и порядок проведения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) при оказании медицинской 
помощи в экстренной форме при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни; методику сбора жалоб и 

анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их закон-
ных представителей); методику физикального исследо-

вания пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); клинические признаки внезапного пре-

кращения и (или) дыхания; правила проведения базо-
вой сердечно-легочной реанимации; порядок примене-

ния лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной фор-
ме; правила и порядок проведения мониторинга состо-

яния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи; правила надлежащего 
хранения реагентов для проведения проб на индивиду-

альную совместимость перед трансфузией (перелива-

нием) донорской крови и (или) ее компонентов в отде-
лении (подразделении); требования визуального кон-

троля безопасности донорской крови и (или) ее компо-

нентов; правила хранения и транспортировки донор-
ской крови и (или) ее компонентов; правила учета до-

норской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); порядок проведения идентификаци-

онного контроля пациента (реципиента) и донорской 
крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (пе-

реливанием) донорской крови и (или) ее компонентов 

(анализ медицинской документации, опрос пациен-
та/реципиента); требования к взятию и маркировке 

проб крови пациента (реципиента), которому планиру-

ется трансфузия (переливание), с целью осуществления 
подбора пары «донор-реципиент»; методики проведе-

ния биологической пробы при трансфузии (перелива-

нии) донорской крови и (или) ее компонентов; правила 

маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 
требований к предтрансфузионной подготовке пациен-
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та (реципиента) в соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донор-
ской крови и (или) ее компонентов (контроль результа-

тов биологической пробы, состояния реципиента во 

время и после трансфузии (переливания); основы им-
муногематологии, понятие о системах групп крови, ре-

зус-принадлежности; методы определения групповой и 

резус-принадлежности крови; методы определения 

совместимости крови донора и пациента (реципиента); 
медицинские показания к трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее компонентов; медицинские 

противопоказания к трансфузии (переливанию) донор-
ской крови и (или) ее компонентов; симптомы и син-

дромы осложнений, побочных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе серьезных и непредвиден-
ных, возникших в результате трансфузии (перелива-

нии) донорской крови и (или) ее компонентов; порядок 

оказания медицинской помощи пациенту при возник-

новении посттрансфузионной реакции или осложне-
ния; порядок проведения расследования посттрансфу-

зионной реакции или осложнения. 

Вид промежуточной аттестации – экзамен. 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме. 
2. Основы реанимации. 

3. Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме при нарушениях деятельности сердечно-

сосудистой системы. 
4. Оказание медицинской  помощи в экстренной 

форме при нарушениях дыхания. 

5. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме при коматозных состояниях и шоках различной 

этиологии. 

6. Кровотечения, гемостаз. 

7. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме при механических травмах и ранениях различ-

ных областей тела человека. 

8. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме при термической травме, химических ожогах, 

электротравме. 

9. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме при отравлениях. 

10. Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме при отравлениях. 

11. Клиническое использование крови и ее компо-
нентов. 

МДК. 

05.02 

Медицина ка-

тастроф 

Рабочая программа междисциплинарного курса раз-

работана на основе ФГОС СПО. Включает в себя: пас-

порт рабочей программы (место МДК в структуре 

ППССЗ, цели и задачи учебной дисциплины – требова-
ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание МДК (объем учебной дисци-

плины и виды учебной работы, тематический план  и 
содержание МДК); условия реализации МДК (требова-

ния к минимальному материально-техническому обес-

44 

(36) 

ОК 01-04, 

07-09 

ПК 5.1, 

5.2, 5.3 
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печению, информационное обеспечение обучения, пе-

речень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-
ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения МДК. 

Требования к уровню освоения содержания МДК. 
Процесс изучения МДК направлен на формирование 

у обучаемого следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 
контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-
фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 
ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 
ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угро-
зу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-
недеятельности организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

В результате изучения МДК обучающийся дол-

жен:  

уметь:  

проводить мероприятия по защите пациентов от 
негативных воздействий при чрезвычайных ситуациях; 

действовать в составе сортировочной бригады; оказы-

вать помощь при транспортировке пораженных; опера-

тивно решать вопросы эвакуации, питания, защиты по-
раженных от неблагоприятных факторов внешней сре-

ды (загрязнение РВ, АОХВ, заражение БС и др.);  

знать:  
классификацию и характеристику чрезвычайных си-

туаций; правила работы лечебно-профилактического 

учреждения в условиях чрезвычайных ситуаций; ле-
чебные мероприятия направлены на скорейшее оказа-

ние медицинской помощи максимально возможному 

числу пораженных. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-
ного зачета. 



68 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Организация и основы деятельности службы ме-
дицины катастроф. 

2. Защита населения от поражающих факторов в 

условиях ЧС. 
3. Основы медико-санитарного обеспечения населе-

ния в условиях ЧС. 

4. Организация санитарно-противоэпидемического 

обеспечения в условиях ЧС. 
5. Медико-санитарное обеспечение населения в 

условиях ЧС техногенного характера. 

6. Организация оказания помощи населению в оча-
гах поражения военного времени. 

7. Организация оказания помощи населению при 

ликвидации последствий стихийных бедствий. 
8. Медико-психологическая защита населения  усло-

виях ЧС. 

9. Организация первой медицинской помощи по-

страдавшим с угрожающими жизни состояниям. 

УП.05 Учебная 

практика 

Рабочая программа практики разработана на основе 
ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт УП (место УП в 

структуре ППССЗ, цели и задачи практики – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание УП (объем УП и виды учебной 
работы, тематический план  и содержание УП); усло-

вия реализации УП (требования к минимальному мате-

риально-техническому обеспечению, информационное 
обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учеб-

ных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополни-

тельной литературы); контроль и оценку результатов 
освоения УП. 

Требования к уровню освоения содержания УП. 
Процесс изучения УП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 
ОК.02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-
фессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности. 

36 ОК 01-04, 

07-09 

ПК 5.1, 

5.2, 5.3 
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ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угро-

зу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-

недеятельности организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

В результате изучения УП обучающийся должен:  

уметь:  

проводить первичный осмотр пациента и оценку 
безопасности условий; распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни, в том числе, клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций орга-
низма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме; оказывать медицинскую помощь в экстрен-

ной форме при состояниях, представляющих угрозу 
жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кро-

вообращения и (или) дыхания); выполнять мероприя-
тия базовой сердечно-легочной реанимации; осуществ-

лять наблюдение и контроль состояния пациента (по-

страдавшего), измерять показатели жизнедеятельности, 
поддерживать витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады ско-

рой помощи; проводить мероприятия по защите паци-

ентов от негативных воздействий при чрезвычайных 
ситуациях; действовать в составе сортировочной бри-

гады; оказывать помощь при транспортировке пора-

женных;  
знать:  

правила и порядок проведения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме при состояниях, представ-
ляющих угрозу жизни; методику сбора жалоб и 

анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их закон-

ных представителей); методику физикального исследо-
вания пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); клинические признаки внезапного пре-

кращения и (или) дыхания; правила проведения базо-
вой сердечно-легочной реанимации; порядок примене-

ния лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной фор-

ме; правила и порядок проведения мониторинга состо-
яния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи; классификацию и харак-
теристику чрезвычайных ситуаций; правила работы 

лечебно-профилактического учреждения в условиях 

чрезвычайных ситуаций; лечебные мероприятия 
направлены на скорейшее оказание медицинской по-

мощи максимально возможному числу пораженных. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцирован-

ный зачет 
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ПП.04 Производ-

ственная 

практика  

Рабочая программа практики разработана на основе 

ФГОС СПО. Включает в себя: паспорт ПП (место ПП в 
структуре ППССЗ, цели и задачи практики – требова-

ния к результатам освоения дисциплины); структуру и 

примерное содержание ПП (объем ПП и виды учебной 
работы, тематический план  и содержание ПП); усло-

вия реализации ПП (требования к минимальному мате-

риально-техническому обеспечению, информационное 

обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учеб-
ных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополни-

тельной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения ПП. 

Требования к уровню освоения содержания ПП. 
Процесс изучения ПП направлен на формирование у 

обучаемого следующих компетенций: 
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности, применительно к различным 

контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе про-

фессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках. 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угро-

зу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жиз-

недеятельности организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады скорой помощи. 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование кро-

ви и (или) ее компонентов. 

В результате изучения ПП обучающийся должен:  
иметь практический опыт:  

распознавания состояний, представляющих угрозу 

жизни, включая состояние клинической смерти (оста-
новка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказа-

ния медицинской помощи в экстренной форме; оказа-

ния медицинской помощи в экстренной форме при со-
стояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, 

36 ОК 01-04, 

07-09 

ПК 5.1, 

5.2, 5.3, 

5.4 
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клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания); проведения мероприятий по поддержанию 

жизнедеятельности организма пациента (пострадавше-

го) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 
клинического использования крови и (или) ее компо-

нентов;  

уметь:  

проводить первичный осмотр пациента и оценку 
безопасности условий; распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни, в том числе, клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций орга-
низма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме; оказывать медицинскую помощь в экстрен-
ной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кро-

вообращения и (или) дыхания) выполнять мероприятия 
базовой сердечно-легочной реанимации; осуществлять 

наблюдение и контроль состояния пациента (постра-

давшего), измерять показатели жизнедеятельности, 
поддерживать витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады ско-

рой помощи; осуществлять хранение и своевременное 
обновление реагентов для проведения проб на индиви-

дуальную совместимость перед трансфузией (перели-

ванием) донорской крови и (или) ее компонентов в от-

делении (подразделении); проводить визуальный кон-
троль донорской крови и (или) ее компонентов на соот-

ветствие требованиям безопасности; осуществлять 

хранение и контроль донорской крови и (или) ее ком-
понентов; вести учет донорской крови и (или) ее ком-

понентов в отделении (подразделении); проводить 

идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед транс-
фузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); выполнять взятие и мар-
кировку проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осу-

ществления подбора пары «донор-реципиент»; анали-
зировать информацию, содержащуюся на этикетке кон-

тейнера с компонентом крови (наименование, дата и 

организация заготовки, срок годности, условия хране-

ния, данные о групповой и резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную подготовку компонен-

та донорской крови (размораживание, согревание, при-

кроватная лейкофильтрация) в отделении (подразделе-
нии) медицинской организации; обеспечивать веноз-

ный доступ у пациента (реципиента): выполнять вене-

пункцию, подключать контейнер с донорской кровью и 
(или) ее компонентом к периферическому или цен-

тральному венозному катетеру в случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента 

(реципиента) в соответствии с назначениями врача: 
прекращать введение лекарственных препаратов на 
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время трансфузии (переливания) (за исключением ле-

карственных препаратов, предназначенных для под-
держания жизненно важных функций); осуществлять 

назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; контролировать результаты биологиче-
ской пробы, состояние реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); хранить образцы крови ре-

ципиента, использованные для проведения проб на ин-

дивидуальную совместимость, а также контейнеры до-
норской крови и (или) ее компонентов после трансфу-

зии (переливания); осуществлять взятие образцов кро-

ви пациента/реципиента до и после трансфузии (пере-
ливания); 

знать:  

правила и порядок проведения первичного осмотра 
пациента (пострадавшего) при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни; методику сбора жалоб и 

анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их закон-
ных представителей); методику физикального исследо-

вания пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); клинические признаки внезапного пре-
кращения и (или) дыхания; правила проведения базо-

вой сердечно-легочной реанимации; порядок примене-

ния лекарственных препаратов и медицинских изделий 
при оказании медицинской помощи в экстренной фор-

ме; правила и порядок проведения мониторинга состо-

яния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; порядок передачи пациента бригаде 
скорой медицинской помощи; правила надлежащего 

хранения реагентов для проведения проб на индивиду-

альную совместимость перед трансфузией (перелива-
нием) донорской крови и (или) ее компонентов в отде-

лении (подразделении); требования визуального кон-

троля безопасности донорской крови и (или) ее компо-

нентов; правила хранения и транспортировки донор-
ской крови и (или) ее компонентов; правила учета до-

норской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); порядок проведения идентификаци-
онного контроля пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (пе-

реливанием) донорской крови и (или) ее компонентов 
(анализ медицинской документации, опрос пациен-

та/реципиента); требования к взятию и маркировке 

проб крови пациента (реципиента), которому планиру-

ется трансфузия (переливание), с целью осуществления 
подбора пары «донор-реципиент»; методики проведе-

ния биологической пробы при трансфузии (перелива-

нии) донорской крови и (или) ее компонентов; правила 
маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациен-

та (реципиента) в соответствии с назначениями врача; 
порядок проведения трансфузии (переливания) донор-

ской крови и (или) ее компонентов (контроль результа-

тов биологической пробы, состояния реципиента во 

время и после трансфузии (переливания); основы им-
муногематологии, понятие о системах групп крови, ре-
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зус-принадлежности; методы определения групповой и 

резус-принадлежности крови; методы определения 
совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее компонентов; медицинские 
противопоказания к трансфузии (переливанию) донор-

ской крови и (или) ее компонентов; симптомы и син-

дромы осложнений, побочных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе серьезных и непредвиден-
ных, возникших в результате трансфузии (перелива-

нии) донорской крови и (или) ее компонентов; порядок 

оказания медицинской помощи пациенту при возник-
новении посттрансфузионной реакции или осложне-

ния; порядок проведения расследования посттрансфу-

зионной реакции или осложнения. 
Вид промежуточной аттестации –  дифференцирован-

ный зачет 

  Итоговая аттестация по ПМ.05 –  

в форме экзамена по модулю 
8  

ГИА 00. 

Государ-

ственная 

итоговая 

аттеста-

ция 

Государ-

ственный эк-

замен 

 108 ОК 0.1-0.9 

ПК 1.1-

1.13 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.5 

ПК 4.1-4.6 

ПК 5.1-5.4 


