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ПОЛОЖЕНИЕ 
об охране здоровья обучающихся в Профессиональном образовательном частном учреждении «Колледж инновационных технологий и сервиса «Галактика»»


1. Общие положения
1.1. Положение представляет собой систему реализации необходимых условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья обучающихся Профессионального образовательного частного учреждения «Колледж инновационных технологий и сервиса «Галактика» (далее – КИТиС «Галактика»).
1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с:
· Конституцией РФ ст. 41, п. 1-3;
· Конвенцией по правам ребенка, от. 6, п. 1,2, от. 19;
· Гражданским кодексом РФ, гл.59, ст. 1064 «Общие основания ответственности за причинение вреда, ст. 1065 Предупреждение причинения вреда;
· Семейным кодексом РФ раздел 4, гл. 12, ст. 63, 65 «Права родителей по воспитанию и образованию детей»;
· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ч. 4 ст. 41);
· Федеральным законом от 21 ноября 2011 г № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ч. 2 ст. 21, ч. 2 ст. 46, ч. 1 ст.54);
· Федеральным законом от 24.07.98 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»;
· приказом Минздрава России от 10.08.2017 № 514H «О Порядке проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних»;
· приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.06.2017 г. № 602 «Об утверждении порядка расследования и учета несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность»;
· приказом Министерства здравоохранения РФ от 5.11.2013 г. № 822н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях»;
· Приказом Минобразования РФ от 15.01.2002 № 76 «О создании безопасных условий жизнедеятельности обучающихся в образовательных учреждениях»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (вместе с «СП 3.1/2.4.3598-20. Санитарно-эпидемиологические правила...")
· письмом Министерства здравоохранения РФ от 29.01.2018 г. п 15-2/10/2-490;
· Уставом КИТиС «Галактика»;
· локальными актами КИТиС «Галактика».
1.2. В КИТиС «Галактика» создаются условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся:
- социальные, экономические и экологические условия окружающей действительности;
- учитывает факторы риска, имеющие место в образовательной организации, которые приводят к ухудшению здоровья обучающихся;
- учитывает фактор негативного популяционного сдвига в здоровье обучающихся и всего населения страны в целом;
- опирается на систему знаний, установок, привычек, формируемых у обучающихся в процессе обучения, правил поведения.

2. Целостность системы формирования культуры здорового образа жизни обучающихся
2.1 Охрана здоровья обучающихся представляет собой комплексную систему мер и условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, социального и психологического здоровья обучающихся в процессе реализации их права на образование. Основная цель Положения - обеспечение оптимизации образовательного процесса, гарантирующего оптимальные условия для охраны, поддержания и сохранения здоровья, обучающихся колледжа.
2.2. Охрана здоровья обучающихся включает в себя:
- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья;
- организацию питания обучающихся;
- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул;
- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;
- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;
- прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации первичных и периодических медицинских осмотров и диспансеризации;
- профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;
- обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в колледже;
- профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в колледже;
- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;
- обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.
         2.3 В уставе ППССЗ КИТиС «Галактика» и локальных актах, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, отражена системная деятельность по формированию культуры здорового образа жизни. В частности направление воспитательной работы КИТиС «Галактика» направлено на воспитание физической культуры, пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда, готовности к самостоятельному выбору здорового образа жизни.
Основные задачи данного направления: формирование ценностного отношения к здоровью, системы знаний, навыков и личного опыта, позволяющих сознательно вести здоровый образ жизни; создание условий для активизации субъектной позиции в реализации норм здорового образа жизни, формирование культуры здоровья, готовности поддерживать здоровье в оптимальном состоянии, воспитание умения выработать индивидуальную программу охраны здоровья, потребности в знаниях о физической культуре и спорте.
Средством реализации данного воспитательного направления являются следующие мероприятия и творческие дела:	
- спортивные мероприятия;
- отслеживание формирования здорового и безопасного образа жизни обучающихся ведется ежемесячно (отчеты о проведении спортивно-массовой работы размещаются на сайте колледжа), по полугодиям (аналитические справки) и ежегодно, в рамках воспитательной работы колледжа.



3. Соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям здоровьесбережения обучающихся
3.1 Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям безопасности дорожного движения.
3.2. Безопасность обучающихся во время пребывания в КИТиС «Галактика», обеспечивается посредством проведения следующих основных мероприятий:
- наличие кнопки экстренного вызова сотрудников экстренных служб;
- организация пропускного режима;
- проведение инструктажей по действиям в условиях ЧС;
- проведение профилактических бесед.
3.3 Требования к соответствию инфраструктуры колледжа условиям здоровьесбережения обучающихся включают:
-  соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений, а также их оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности;
- наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения пищи в соответствии с требованиями санитарных правил;
- оснащение учебных аудиторий, спортивных сооружений необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с требованиями санитарных правил для освоения основных и дополнительных образовательных программ;
- обеспечение учебных аудиторий, спортивных залов и других помещений для пребывания обучающихся естественной и искусственной освещенностью, воздушнотепловым режимом в соответствии с требованиями санитарных правил;
- оснащение в соответствии с требованиями санитарных правил помещений для работы медицинского персонала оборудованием для проведения профилактических осмотров, профилактических мероприятий различной направленности, иммунизации, первичной диагностики заболеваний оказания первой медицинской помощи;
- наличие в колледже квалифицированных специалистов, обеспечивающих проведение оздоровительной работы с обучающимися (медицинские работники, преподаватели физической культуры, психологи и др.);
- сформированность культуры здоровья педагогических работников колледжа (наличие знаний и умений по вопросам использования здоровьесберегающих методов и технологий; здоровьесберегающий стиль общения; образ жизни и наличие ответственного отношения к собственному здоровью).
4. Требования к организации медицинского обслуживания обучающихся
4.1. Медицинское обслуживание обучающихся колледжа обеспечивают органы здравоохранения. Колледж предоставляет помещение, соответствующее условиям для работы медицинских работников. Медработник осуществляет медицинское обслуживание обучающихся в соответствии с режимом работы.
4.2. Медицинские осмотры обучающихся колледжа организовываются и проводятся в порядке, установленном действующим законодательством на основании договора между колледжем и организацией здравоохранения по проведению медицинских осмотров.
4.3. При поступлении в колледж обучающиеся проходят предварительный медицинский осмотр с целью определения соответствия обучающегося требованиям к обучению по специальности и медицинской группы для занятий по физической культуре; уточнения списков обучающихся, состоящих на диспансерном учёте в соответствии с приказом директора и графиком проведения медицинских осмотров.
4.4. Профилактические медицинские осмотры для уточнения состояния здоровья и группы здоровья по физической культуре, уточнения списков обучающихся, состоящих на диспансерном учёте проводятся в соответствии с приказом директора и графиком проведения медицинских осмотров.
4.5. На основании данных проведенного медицинского осмотра определяется физкультурная группа обучающихся для занятий по физической культуре. Медицинский работник на основании данных медицинского осмотра оформляет лист здоровья в журнале.
4.6. При организации учебных занятий по дисциплине «Физическая культура» обучающиеся, отнесённые к специальной медицинской группе, и освобождённые от занятий по физической культуре, занимаются отдельно от учебной группы по адаптивной программе по физической культуре.
4.7. С целью проведения профилактических мероприятий и противоэпидемиологических мероприятий в условиях повышенной опасности, приказом директора назначаются ответственные за проведение ежедневных утренних фильтров с целью выявления студентов с повышенной температурой тела, заболевших гриппом и ОРВИ.
4.8. Медработник в колледже осуществляет работу по информированию обучающихся о мерах личной и общественной профилактики гриппа и ОРВИ, осуществляет вакцинацию обучающихся от гриппа на добровольной основе.
4.9. В случае обнаружения признаков заболевания COVID-19, обучающиеся не допускаются к учебным занятиям и направляются к медработнику или участковому врачу по месту жительства. В этом случае вся учебная группа переводится на удаленное обучение не менее, чем на 14 дней.
В случае обнаружения признаков заболевания ОРВИ, гриппа и других симптомов болезни, обучающиеся отстраняются от учебных занятий и направляются к медработнику или участковому врачу по месту жительства. В случае отсутствия в группе на учебных занятиях более 30% обучающихся группы занятия в группе приостанавливаются приказом директора на срок не менее 7 дней. В случае приостановки занятий в 30% учебных групп, приостанавливаются занятия в колледже.
4.10. Обучающиеся допускаются к занятиям после перенесенного заболевания только при наличии справки врача.
4.11. Ежегодно обучающиеся проходят флюорографическое обследование. Контроль за прохождением флюорографического обследования осуществляет медработник.
4.12. В колледже организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
4.13. С целью выявления чесотки и педикулёза ежемесячно медицинский работник проводит осмотры обучающихся. В случае выявления чесотки и педикулеза, обучающиеся на время проведения лечения отстраняются от посещения колледжа. К учебным занятиям обучающиеся допускаются после завершения комплекса лечебнопрофилактических мероприятий, подтверждённых медицинской справкой.
4.14. При выявлении в учреждении инфекционных заболеваний (корь, гепатит, ветряная оспа и т.п.) проводится текущая дезинфекция в соответствии с требованиями. Медработник проводит информационную профилактическую беседу с обучающимися группы и инструктирует преподавательский состав. На группы накладывается карантин с дальнейшим наблюдением медицинским работником за состоянием здоровья обучающихся. Во время прохождения инкубационного периода зафиксированного инфекционного заболевания, учебные занятия в группе, где констатирован факт заболевания, проводятся в отдельном кабинете, изолированно от других обучающихся. Прием пищи для такой группы организуется в установленное время, без контакта с другими обучающимися за отведенными столами.
Ответственным за соблюдение всех мер эпидемиологического режима в группе является куратор группы. По окончании карантина проводится заключительная дезинфекция.


5. Психолого-педагогическая и социальная помощь обучающимся
5.1. Психолого-педагогическая и социальная помощь оказывается социальным педагогом и педагогом-психологом Колледжа обучающимся, испытывающим трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации. Психолого-педагогическая социальная помощь включает в себя: 
 создание благоприятного эмоционально-психологического климата на учебных занятиях, учебной и производственной практиках, во время организации и проведения вне учебных мероприятий; 
 помощь в социально-психологической адаптации обучающихся к условиям обучения в Колледже; 
 содействие формированию у обучающихся адекватной самооценки, познавательной мотивации; 
 психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических работников; 
 помощь обучающимся в получении специальности, трудоустройстве и социальной адаптации; 
 психолого-педагогическая помощь в адаптации и психологическое сопровождение обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
  содействие развитию у обучающихся ответственности за свою жизнь; 
 содействие развитию у обучающихся навыков психологической саморегуляции и стрессоустойчивости; 
 развитие личностного и профессионального потенциала посредством активизации самопознания и саморазвития; 
 развитие у обучающихся коммуникативной компетентности;
 оказание психологической помощи и поддержки всем участникам образовательного процесса; 
 обучение преподавательского состава психологическим и психологопедагогическим методам и приемам работы с обучающимися. 
6. Заключительные положения
6.1. Все изменения и дополнения данного Положения принимаются на заседании Педагогического совета, открытым голосованием, простым большинством голосов и утверждаются приказом директора Колледжа. 
6.2. Настоящее Положение подлежит пересмотру по мере необходимости.
